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Eken, Unna och de glittrande reflexerna

— Beratta nu, beratta nu! Unna-kanin hoppade otaligt vid tradets rot, dar Eken-ekorre
satt pa en gren. Ekorren tittade nyfiket pa vad som hande inomhus.

Vannerna Unna och Eken bodde i Bjornbackens skog, granne med daghemmet Bjérntassen. Det
var daghemmets fonster som Eken nu stirrade pa utan att blinka.

Vad tittade Eken pa fran grenen? Varfor?
Eken tittade pd fonstret till daghemmet Bjorntassen.
Barnen kan gissa vad man kan se genom fonstret.

— Barnen hoppar, precis som du! rapporterade Eken. De leker ndgon lek och i rummet
hanger dekorationer i snoren, hjartan, cirklar, stjarnor och mycket mer!
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— Stjarnor! utbrast Unna. Hur har de fatt in stjarnorna fran himlen?

— Ah, inte riktiga stjarnor, utan sma glansande saker i stjarnform. Alla barn har ocksé
klader i signalgult. Nu far de nagra lysande stavar som snor sig runt armarna —
sa spannande! fortsatte Eken.

Vad sag Eken-ekorren? Vad kunde det vara?
a) de hangande dekorationerna? (reflexer)

b) de signalgula kladerna? (reflexvdstar)

¢) de lysande stavarna? (reflexband)

Du kan visa barnen bildstodkorten om reflexer pa sidan 8.

—Jag maste ga narmare for att hora ljuden, markte Eken.
- Oj! Ga inte for nara, oroade sig Unna.

Eken smog sa nara fonstret som den vagade. Som tur var stod fonstret lite pa glant. Eken spetsa-
de éronen och lyssnade noggrant.

"Hej hej reflexen, nu ska du fa glansa. Hej hej reflexen, nu ska du fa gldnsa. Reflexen
finns pa armar, i fickor och huva, pa vantar och overallens rumpa — hurra!”

Upprepa ramsan med barnen och stall fragan:

Var kan reflexen sitta, enligt ramsan?
Minns du alla stallen?

Eken upprepade ramsan och Unna férsokte sjunga med.

— Allt det dar verkar valdigt viktigt. De vuxna ar sa bestamda och ivriga, funderade
Eken nar den hoppade ner till Unna. Kom, vi gar tillbaka till skogens skydd.
Barnen borjar ta pa sig ytterklader.

Unna och Eken tittade pa nar barnen kom ut pa garden med en vuxen. Alla, bade barn och vuxna,
hade gula vastar ovanpa ytterkladerna och glansande reflexer pa armarna.

Visa bilden pa sidan 3 for barnen och fraga vad de tror
att de gula kladerna och de blankande underliga sakerna
i sagan kan vara?

De gula kldaderna dr reflexvdstar och de bldnkande underliga
sakerna dr reflexer som hdnger i drmen.
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—Jag vill ocksa ha en san runt magen. Da skulle du se mig battre Eken, dromde Unna.

— Men vi vill ju inte bli sedda, paminde Eken.

— Varfor maste barnen da bli sedda? undrade Unna.

— Vi djur bor i skogen, dar finns inga bilar, forklarade Eken. Manniskor maste synas nar
de ror sig pa vagar eller dar det finns trafik. Sarskilt barn behéver mycket ljus och
glans for att synas — de ar mindre an vuxna.

— Du ar sa klok, beundrade Unna.

— Nar man haller sina sinnen vakna och iakttar livet, lar man sig mycket, log Eken ngjt.
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Eken-ekorre berattade att det ar viktigt for manniskor att synas
i trafiken. Varfor ar det sa?

| trafiken dr det viktigt att se varandra. | morker och skymning lyser
reflexen upp, sd att alla ser och mdrker varandra bdittre. Ndr bilens ljus
trdffar reflexen, lyser den som en stjdrna!

Fraga vad barnen ser pa bilden pa sidan 6?
1. Pa bilden dr en vuxen och ett barn i mérkret med reflexvdstar pa.
2. De syns inte pd bilden eftersom de inte har reflexer.

Barnen och personalen fran daghemmet gick ivag i en lang glansande rad mot vagen.
| morgonskymningen sag barnraden ut som nagot magiskt.

— De ser ut som en lang, slingrande lysmask! skrattade Unna och Eken nar de hoppade
djupare in i sin trygga Bjornbackens skog.

Vad gjorde barnraden till en stor glansande lysmask?
Alla barn hade reflexvdstar och reflexer. Det var Idtt att se dem.

Titta pa bilden pa sidan 7 med Eken och Unna.

Vilket av djuren ar pa en sakrare plats pa trottoaren?
Eken-ekorrens plats dr sdkrare eftersom den dr Idngre bort frdn
bilvdgen. Det ger trygghet ndr bilarna inte kor sa ndra.

Pa vilken sida av trottoaren bor du ga?
Det dr bdst att gd pd den sidan av trottoaren som dr ldngst bort
frdn bilvagen.

Om man lyssnade riktigt noga kunde man hoéra sangen:
"Hej hej reflexen, nu ska du fa glansa...”
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Aktivitetsidéer kopplade till sagan:

Nar du gor uppgifterna kan du anvdnda bildstodkorten som finns pa sidan 8.

Ga ut pa promenad i trafiken och:
a) bilda en egen glansande lysmaskrad dar alla har reflexvastar (och garna fler reflexer).

b) 6va pa att ga som Eken-ekorre — langst bort fran bilvagen pa trottoaren. Det ar den sakraste
platsen for barn.

) rakna hur manga barn som finns i er lysmaskrad.

Upprepa reflexramsan med barnen. Reflexramsan kan skrivas ut och sattas upp pa gruppens
vagg. Ramsan finns i slutet av undervisningsmaterialet pa sidan 9.

Hej hej reflexen,

nu ska du fa glansa.

Hej hej reflexen,

nu ska du fa glansa.
Reflexen finns pa armar,
i fickor och huva,

pa vantar och

overallens rumpa — hurra

|ll

'I Forutseende bryr sig.
V' TRAFIKSKYDDET



'I Forutseende bryr sig.
WV TRAFIKSKYDDET



'I Forutseende bryr sig.
WV TRAFIKSKYDDET



- . 'I Forutseende bryr sig.
Bildstodskort W TRAFIKSKYDDET

( ) ( )

reflex reflexvast
\_ _J \_ _J
a )
reflexband
\_ y,

'I Férutseende bryr sig.
WV TRAFIKSKYDDET



“ Hej hej reflexen,
nu ska du fa gldnsa.
Hej hej reflexen,
nu ska du fa gldnsa.
Reflexen finns pa drmar,
I fickor och huva,
pa vantar och
overallens rumpa

— hurra! , ,




