Alkoholioppitunti

'Ileitd, muista — ennakoi.
V' LIKENNETURVA






https://www.youtube.com/watch?v=PIelg7kFpOU

Katso video 2: bileissa



https://www.youtube.com/watch?v=dt3tSYPZ8Fc

Mita videoilla tapahtui? Mita jai mieleen?

Mista videon tilanteista pitaisi olla
huolissaan?

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



Millaisia rooleja kaveriporukasta loysit?
Mita nakokulmia keskustelussa tuli esille?

Kirjatkaa ajatukset ylos.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



DOOTIODODS
Mieti omaa ystavapiiriasi ja
nouse Yylos, jos...

'l alitd, mu nakoi.
\ 4 LIIKENNETURVA



...tiedat, millaisia riskeja
humalassa ajamiseen liittyy.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



...tiedat jonkun, joka
on ajanut humalassa.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



...olet ollut sellaisen kyydissa,
joka on juonut.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



...0let estanyt kaveria
ajamasta humalassa.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



...0let keskustellut etukateen
milla bileista mennaan kotiin.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



& Faktaa vai fiktiota?

Testaa tietosi.

'l alitd, mu nakoi.
\ 4 LIIKENNETURVA



13

Faktaa vai fiktiota?

Yhden juoman jalkeen

voi hyvin ajaa.

'IVdIitc‘i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



14

Fiktiota. €

Alkoholin vaikutukset alkavat jo ensimmaisesta juomasta eivatka ne
Katso, milla kuljet. Pienikin maara alkoholia pidentaa reaktioaikaa,
naittaa keskittymista ja vaikuttaa harkintakykyyn, vaikka et sita itse

nuomaisi.

Rattijuopumusraja on rangaistavuuden raja, ei turvaraja.
Maistissakaan (eli alle rattijuopumusrajan) ajaminen ei ole

turvallista.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



15

Faktaa vai fiktiota?

Promilleraja ei koske

sahkopotkulautailijaa.

'IVdIitc‘i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



16

Fiktiota. €

Koskee. Sahkopotkulautailun promilleraja on 0,5. Humalassa
ajJaminen sahkopotkulaudalla on rangaistavaa, oli kaytossa
sitten oma tai vuokralaite. Lakimuutos tuli voimaan 2025.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



17

Faktaa vai fiktiota?

On laitonta paastaa humalainen

kaveri ajamaan.

'IVdIitc‘i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



18

Faktaa. Q

Ajoneuvon luovuttaminen paihtyneelle kuljettajalle on laitonta ja
tyhmaa. Ei ole taysin yksiselitteista, mika on ajoneuvon
luovuttamista. Paastamalla kaverin humalassa ajamaan,
vaarannat kuitenkin hanen ja muiden hengen.

Ajoneuvolla tarkoitetaan esim. mopoa, monkijaa,
sahkopotkulautaa ja autoa.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



19

Faktaa vai fiktiota?

Alkoholin poistumista elimistosta voi

nopeuttaa esimerkiksi saunomisella,
kahvin juonnilla tai urheilemalla.

'IVdIitc‘i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



20

Fiktiota. €

Alkoholin poistumista elimistosta el voi mitenkaan
itse vauhdittaa.

Maksa polttaa alkoholin elimistosta ja jokaisella on
yksilollinen palamisnopeus.

Jos olet yhtaan epavarma ajokunnostasi, ala aja.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



21

Faktaa vai fiktiota?

Vakuutus ei korvaa, jos

kolaroit humalassa.

'IVdIitc‘i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



22

Faktaa. Q

Jos ajat humalassa ja kolaroit, olet taloudellisessa vastuussa
seka itsellesi, matkustajille etta muille ulkopuolisille
alheutuneista vahingoista.

Taloudelliset seuraukset, kuten vahingonkorvaukset, jatkuvat
pahimmillaan pitkalle tulevaisuuteen.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



0e®
Fa 'l

Ratkaisuja ryhmassa

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA





https://www.youtube.com/watch?v=PIelg7kFpOU

Katso video 2: bileissa



https://www.youtube.com/watch?v=dt3tSYPZ8Fc

26

Fa 'l

Miten varmistat jo ennen bileisiin lahtoa,
ettei sinulle heraa houkutus ajaa
humalassa®?

Keskustelkaa pienryhmissa.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



27

Loysitte varmasti hyvia keinoja.
Tassa muutama lisavinkki:

 Juttele etukateen kaveriporukassa, mita vaihtoehtoja
kotimatkalle on. - Taksi, bussi vai selvan kaverin kyyti?
Paata, mika vaihtoehto on sinulle paras.

* Sovi jo hyvissa ajoin, etta vanhemmat tulevat hakemaan.

« Jata oma kulkupeli kotiin, jos alkoholi kuuluu illan
suunnitelmiin.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



Valitse sinulle parhaiten sopiva
keino varmistaa selva kyyti.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



29

Fa 'l

Kaveriporukastasi joku meinaa lahtea
ajJamaan humalassa.

Miettikaa kolme hyvaa keinoa
puuttua tilanteeseen.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



30

Tapoja puuttua on monia. Tarkeinta on,
etta estat ajoon lahdon esimerkiksi nain:

« Suostuttele kaveri jaamaan. Jos han ei usko sinua,
pyyda tueksi muita kavereita.

« Ota avaimet pois. Esta sahkopotkulaudan vuokraus.

« Jos kaveri lahtee estelyista huolimatta, niin soita
hatanumeroon 112.

'lleitc'i, muista — ennakoi.
V¥ LIKENNETURVA



Valitse yksi keksimanne tai
esimerkeissa ollut keino,
jota aiot kayttaa.

'l alitd, mu nakoi.
\ 4 LIIKENNETURVA



Muista:
aja vain selvana.

\ Z 4%
¥ LIKENNETURVA
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