e Liikenneturvan toimintavinkki tyopaikoille

Tarkkaamattomuus liikenteessa

Tarkkaamattomuus liikenteessa tarkoittaa huomion kiinnittymista muuhun kuin liikenteessa
liikkumiseen. Suomeksi sanottuna kuljettaja tekee ratin takana jotain muuta kuin ajaa. Kun
kuljettajan kadet, katse, kuulo ja ajatukset eivat ole liikenteessa, syntyy vaaratilanteita.

Seuraavan harjoituksen avulla voit havainnollistaa, miten kahden
toiminnon yhtaaikainen tekeminen vaikuttaa suoritukseen.

Mita tarvitaan?

e Tennispallo tai vastaavan kokoinen muu esine.
* Puhelimet kaikille osallistujille.
* Harjoitus toteutetaan pareittain tai yksin.

o Kopittele palloa yksin tai pareittain aluksi ilman hairidtekijoita. Voit kayttda kumpaakin katta.

Ota toiseen kateen puhelin ja jatka kopittelua. Jos kopittelette pareittain, kumpikin ottaa
puhelimen kateensa.

Yrita kopitella samalla tahdilla ja kirjoita samalla toisella kadella tekstiviestia esimerkiksi:
Huomaatko? Kahta asiaa ei oikeasti voi tehda yhta aikaa.

e Loppukeskustelu joko pareittain tai ryhmassa.

» Miten hairiotekijat vaikuttivat tehtavan suorittamiseen?

* Miten tehtava liittyy liikenteessa liikkumiseen?

¢ Jos keskittyminen herpaantuu liikenteessa, mita kaikkea sinulta saattaa menna ohi?
Mita siita voi aiheutua muille? Enta itselle?

* Onko puhelimen kaytto valttamatonta liilkenteessa kuljettaessa?

» Miten itse voisit vahentda omaa tarkkaamattomuuttasi liikenteessa?

* Tiesithan, etta kun ajat autoa tai vaikka polkupydraa, et saa kayttaa teknista laitetta,
kuten puhelinta siten, etta sen kayttaminen haittaa tai vaarantaa ajamisen.

Lopputulos

Koska kahden tarkkaavaisuutta vaativan tehtavan tekeminen yhta aikaa ei onnistu helposti, kannattaa
keskittya vain yhteen. Sopikaa yhteiset pelisaannot tydpaikalle puhelimen kayttodn ajon ajaksi.

Lue lisaa:

e Liikkenneturva.fi/tarkkaamattomuus
e Liikenneturva.fi/tydmatkaliikenne
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