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Johdanto

Ty6- ja tydasiamatkojen liikenneturvalli-
suus on organisaation ty6turvallisuuden
kannalta keskeinen asia. Kodin ja ty6paikan
valisten matkojen ohella monet tyotehtavat
edellyttavat paljon liikkkumista. Tydmatka-
tapaturmia sattuu palkansaajille noin

20 000 vuosittain. Tydmatkatapaturmia
voidaan ennaltaehkaista tyomatkaliikkujan,
tyonantajan ja liikenteen suunnittelustaja
vaylien kunnossapidosta vastaavien tahojen
toimenpiteilla.

Tydmatkatapaturmien lukumaarissa suurin
osa on liukastumis- ja kaatumistapaturmia,
joitaaiheutuu lukumaaraisesti paljon eten-
kin niind arkipaivina kun keli on suurissa
kaupungeissa erityisen huono. Tyématka-
tilastoissa nakyykin yleensa piikki hyvin
liukkaan paivan kohdalla.

Liikenteessa liikkuminen henkildautolla,
kavellen tai polkupydralla onkin monille tyo-
paivan vaarallisinta aikaa. Pitkalla aikavalilla
tasaisemmin ja viime vuosina merkittavam-
min lisdantynyt etatyd on heijastunut myon-
teisesti tydmatkatapaturmien maaraan.

Tydlilkennevahingot ovat usein seurauksil-
taan vakavampia kuin tyopaikalla sattuneet
vahingot. Liikenteessa sattuneista vahin-
goista aiheutuu tydpaikoille myds suuria
kustannuksia. Kodin ja tyépaikan valisilla
matkoilla, jalan ja polkupy6ralla sattuneista
kaatumisista aiheutuneet lakisaateisen
tapaturmavakuutuksen vakuutuskorvauk-
set ovat maksusuoritusvuosittain noin

50 miljoonaa euroa. Lisaksi tydajalla sattu-
neista kaatumisista ja putoamisista aiheu-
tuu korvauksia yhteensa noin 80-85 miljoo-
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naa euroa. Merkittava osajalan tai pyoralla
tapahtuvista tydmatkatapaturmista johtaa
pitkiin tyokyvyttomyysjaksoihin.

Tydyhteisdjen tapaturmattomuus on tavoit-
telemisen arvoinen asia. TyOpaikkatapa-
turmien torjumisen lisdksi kannattaa
ponnistella sen eteen, etta riskit hallittaisiin
myds tyd- ja tydasiamatkoilla. Nykyaan moni
ty6nantaja haluaa edistaa myos tyonteki-
joidensa vapaa-ajan turvallisuutta. Tyén-
tekijan tapaturma - sattui se sitten tdissa,
lilkenteessa tai vapaa-ajalla - aiheuttaa
tydsta poissaolojaja sen, ettei tyontekijan
osaaminen ole kaytossa. Jokainen menetet-
ty tydpaiva heikentaa tydyhteisdn toiminnan
tuloksellisuutta ja aiheuttaa kustannuksia
ty6nantajalle.

Liikenteelld on merkittavia vaikutuksia
ymparistddn muun muassa pakokaasu- ja
melup&astdjen muodossa. Vastuullinen
organisaatio kiinnittda toiminnassaan ja
valinnoissaan huomiota myds siihen, etta
tydliikenteesta aiheutuisi mahdollisimman
vahan haitallisia paastoja ymparistoon.
Organisaation johto on avainasemassa
turvallisuuskulttuurin jaymparistosta
huolehtimisen kaytantdjen luomisessa
tydyhteisdon. Talkoisiin tarvitaan koko
tydyhteisd ja tydsuojeluhenkildstdn tuki.

Tama opas sisaltaa toimintamalleja ja
vinkkeja tyoliikenteen turvallisuus- ja
ymparistoriskien hallintaan.

Tyéturvallisuuskeskus
Liikenneturva



Tyoliikenne - peruskasitteet

Tyoliikenteella tarkoitetaan tydliikenteeseen liittyvaa
tyontekijan lilkkumista esimerkiksi moottoriajoneuvolla,
kavellen, pyoralla tai joukkoliikennetta kayttaen.

Tyéliikenne koostuu kodin ja tydpaikan valisista
tydématkoista ja tydajalla tehtavista tydasiamatkoista.

Tyomatka
« kodinjatydpaikan vélinen matka
« etatydssaeioletydmatkaa

Tyodasiamatka

« tyohon liittyva tydajalla tehty matka, esimerkiksi
asiakaskaynti tai kokousmatka

- vapaa-ajallatehty tydasiamatka(matka on tydnantajan
maksama, mutta matka tehdaéan vapaa-ajalla)

» tybasiamatkalla sattunut tapaturma tilastoidaan tyopaikka-
tapaturmana

Ty6-ja tydasiamatkalla tyontekijalle sattunut tapaturma
korvataan tydnantajan pakollisesta tapaturmavakuutuksesta
Tydtapaturma- jaammattitautilaissa(495/2015) sdadetyn
mukaisesti.

Kuolemaan johtaneet ty6tapaturmat

tyopaikalla

66 %

o,
tyoasiamatkalla 8 %

Tapaturmavakuutuskeskus 2019
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lukumaara Palkansaajien tydmatkatapaturmat
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Tyomatka ja tyoasiamatka

Tyomatka
Moni asia vaikuttaa tydmatkan kulkutavan
valintaan:

Liikkumisympdristo

« tyomatkan pituus

+ julkisen lilkenteen palvelut
» parkkipaikkojen saatavuus
» pyodrailymahdollisuudet.

Liikkujan tavoitteet, arvot, asenteet

ja eldmdntilanne

« halu kuntoilla kavellen ja pyoraillen
« ymparisto-ja kustannustietoisuus
« ajankaytto erieldamantilanteissa

« mukavuudenhalu

- taloudellinen tilanne.

Tyopaikan toimet

» tydosuhdematkalippu

+ peseytymis-ja pukeutumistilat
» polkupyorien sailytystilat

» kimppakyytien jarjestaminen.

Kestava liikkuminen on liikkumistarpeen
minimointia, kavelyn, pydrailyn ja joukkolii-
kenteen kdyton suosimista seka vahaista ja
vahapaastoista autoilua.

Tyomatkatapaturmista suurin osa on liu-
kastumisia, kaatumisia ja kompastumisia.
Toiseksiyleisin tydmatkatapaturman sat-
tumistapa on yhteentdrmays auton kanssa.
Tydmatkatapaturmista suurin osa tapahtuu
jalankulkijoille. Linja-autossa, junassa,
raitiovaunussa tai kuorma-autossa tyo-
matkaansa matkustaville sattuu verrattain
vahan tydmatkatapaturmia. Vaikka useat
tydmatkatapaturmat liittyvat erilaisilla
kulkuvalineilla liikkumiseen, yhteenlasket-
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tunakin naiden osuus on kuitenkin pienempi
kuin kavellessa sattuneiden tydmatkatapa-
turmien.

Viikon alussa, varsinkin maanantaina,
tapahtuu eniten tapaturmia tydomatkoilla.
Tydmatkatapaturmien maara vahenee
loppuviikkoa kohti ja vilkonloppuna maara
on selvasti pienempi. Sattumispaivien ja-
kaumaan vaikuttaa erityisesti se, milloin ja
missa toita tehdaan.

Tydmatkatapaturmia sattuu eniten
marras-maaliskuussa, liukkaiden kelien
aikaan. Tyypillisina lomanviettoaikoina
tydmatkatapaturmien maarat ovat
pienempia. Vuosittaiset vaihtelut kuu-
kausittaisissa lukumaarissa ovat suuria,
myos alueellisesti.

Tydmatkatapaturmissa vahingoittuvat
useimmiten jalat tai ylaraajat. Liikkumistapa
vaikuttaa siihen, mihin kehon osiin vahinko
kohdistuu. Jalankulkijoille sattuneissa tyo-
matkatapaturmissa loukkaantuvat useim-
miten jalat, toiseksi yleisimmin vahingoittu-
vat ylaraajat ja kolmanneksi selka.

Polkupydrailijoiden tydmatkatapaturmissa
vahingoittuu useimmiten yla- tai alaraajat,
koko keho tai useat kehon alueet. Paan
alueen vahingoittumiset ovat polkupyoraili-
joilla yleisempia kuin jalankulkijoiden tapa-
turmissa. Kun lilkkumistapa on henkildauto,
vahingoittunut ruumiinosa on useimmiten
niska tai kaula.

Suurin osa tydomatkatapaturmista on lievia.
Vakavien tyotapaturmien osuus on kuitenkin
tydmatkatapaturmissa suurempi kuin tyo-



paikkatapaturmissa. Suurimmassa osassa
kuolemaan johtaneista tydmatkatapa-
turmista sattumistapana on ollut yhteen-
térmays auton kanssa, ajoneuvon ulosajo tai
kaatuminen.

Ty6asiamatka
Moni tyontekija liikkuu paivittain tydajalla
myds tydasioiden vuoksi. Naita tydnantajan

kustantamia ty6asiamatkoja taitetaan hen-
kildauton lisdksi usein myos pakettiautolla,
polkupyoralla ja jalan. Toimialojen jaammat-
tiryhmien valilla on suuria eroja tydaikaisen
lilkkumisen maarassa.

Tybdasiamatkoilla sattuneet onnettomuudet
ovat useimmiten autokolareita ja niissa
loukkaantuu tavallisimmin toimihenkil6-
mies.

Tyomatkalla sattunut liikennevahinko ja kustannukset

47-vuotias tyontekija ajoi moottoripyordlld kolarin toisen ajoneuvon kanssa.
Onnettomuus sattui tyématkalla, joten vahinko korvattiin tyénantajan laki-
sddteisestd tydtapaturmavakuutuksesta. Henkild vahingoittui vakavasti, eikd
kyennyt palaamaan entiseen ty6hénsd. Toipumisen edistyttyd henkil6 uudelleen
koulutettiin uuteen tyéhon. Kuntoutusajalta maksettiin tdyttd tapaturmaeldkettd.
Liséksi korvattiin vammojen edellyttdmda sairaanhoito sekd Iddkinndllinen kun-
toutus. Uuden koulutuksen mukainen palkka ylitti tyontekijgn aiemman palkka-
tason, joten korvattavaa ansionalenemaa ei valmistumisen jalkeen endd jadnyt.

Tapaturman johdosta maksetut korvaukset:

« Sairaanhoitokulutn. 60 000 €

« Paivarahakorvaus 1v ajalta=100 % ansioista=n. 40.000 €

Ohimenevat korvaukset n. 100000 €

« Ansiomenetyskorvaus (tapaturmaeldke)=n. 102 000 €

« Haittarahan. 15600 €

Pysyvat korvaukset yhteensan. 117600 €

Mikali henkiloa ei olisi uudelleenkoulutettu ja han olisi jaanyt pysyvalle

tapaturmaelakkeelle.

« Pysyvatapaturmaeldke n. 970 000 €

Koska kyseessd oli liikennevahinko, henkildlld itselldén saattoi olla oikeus
korvaukseen myds liikennevakuutuksen perusteella mahdollisista erotus-
korvauksista. Onnettomuuden aiheuttaja oli moottoripydrdilijd itse, joten
tydtapaturmavakuutuksen perusteella ei ollut mahdollisuutta hakea
korvauksia takaisin moottoripyérdn liikennevakuutuksesta.

f Vakuutus
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Tyodliikenteen riskit ja niiden hallinta

Liikenteessa turvallisuusriskit liittyvat liik-
kujiin, kulkuneuvoihin ja liikkumisymparis-
toon. Tyo-ja tydasiamatkoilla vaara voi piilla
my0s tiukoissa aikatauluissa, tydtehtavien
aiheuttamissa paineissaja matkan tuttuu-
dessa. Liikenteeseen l&htija tekee turvalli-
suuteen vaikuttavia paatoksia jo ennen ko-
toa tai tyOpaikalta poistumistaan.

Liikkujien turvallisuus voi heikentya erityi-
sesti silloin, kun moni vaaraa aiheuttava
asia vaikuttaa samanaikaisesti. Nain on esi-
merkiksi silloin, kun téihin 1ahtija on vasynyt,
hénelld on kiire palaveriin ja samanaikaises-
ti on liukasta, pimeaa ja ruuhkaa tiella. Kun
lisdksi monella muulla samaan aikaan liiken-
teessa liikkuvalla on vastaavanlainen tilan-
ne, vaaratilanteiden ja onnettomuuksien
sattumisen mahdollisuus kasvaa.

Liikkujan vireystila:

vasymys, ladkkeet, paihteet
Toihin ja liikenteeseen lahdetaan usein
vasyneena jajuhlitun yon jalkeenkin. Liiken-
teessa selviytyminen edellyttaa kuitenkin
niin autoilijalta, pyorailijalta kuin jalankulki-
jaltavirkeytta. Vasymys heikentaa keskit-
tymiskykya ja hidastaa reagointia. Vasynyt
kulkija tekee enemman virheita. Han myds
joutuu useammin vaaratilanteisiin ja onnet-
tomuuksiin kuin virkea kulkija.

Tieliikennelaki kieltda ajoneuvon
kuljettamisen vasyneena:

Ajoneuvoa ei saa ajaa se, jolta sairau-
den, vian, vamman, vasymyksen tai
paihtymyksen vuoksi tai muusta
vastaavasta syysta puuttuu siihen
tarvittavat edellytykset.

8 Turvallisesti tydliikenteessa



Kuljettajan ajoonldahtétarkastus

{ Obetko nukkunut riittavasti?
Lepda tan =}
ahitdd tal tauota ajoa

L ajamiseen
efta?

siirry matkustajaksi

Kuljettaja, testaa ajokuntosi ennen ajoon Iahtda!

Vasymyksesta karsivat etenkinammatti-
kuljettajat, vuorotyota tekevat ja unihairidi-
ta potevat. Pienikin maara alkoholia veressa
moninkertaistaa vasymyksen vaikutukset.

Nykyaan tyo-ja vapaa-ajan paallekkaisyys,
etatyo ja tyosta irtautumisen vaikeus altis-
tavat entista useampia tyontekijoita vasy-
mykselle. Monilla on paineita olla koko ajan
tavoitettavissa, vapaa-aikanakin. Riittava
lepo jarauhoittuminen ovat tarkeité perus-
asioita, joiden varaan myds turvallisuus
perustuu.

Huclehdi tankkauksesta
mitta huomiol, ettd
tukeva atena juuri ennen
ajoa voi vasyttaa

5 jatuksista
liikkealle rachallisin miekn

Tydpaikalla on tiedostettava, ettei vasynee-
na lilkkkuminen lilkenteessa ole turvallista.
Tydn organisoinnilla ja esimerkiksi tydaika-
joustoilla voidaan vahentaa vasymyksesta
johtuville riskeille altistumista lilkenteessa.

Liikkujan vinkit

« nuku riittdvan pitka ja hyvalaatuinen
youni

« valtayolla ajamista

« kieltaydy alkoholista hyvissa ajoin
ennen lilkenteeseen [aht6a

« otahuomioon sairauksien ja
ladkkeiden vasyttava vaikutus.

Turvallisesti tydliikenteessa ¢



Liikkujan turvavarusteet: heijastin,
kypara, turvavyo, liukuesteet

On tarkeata, etta tydpaikalla turvallisuutta
arvostetaan. Hyva turvallisuuskulttuuriluo
edellytykset tulokselliselle turvallisuustyol-
le. Tyd sujuu ja ihmiset voivat hyvin. Turvalli-
set kaytannot on helppo jokaisen omaksua,
kun tyoyhteiso esihenkilon johdolla nayttaa
hyvaa esimerkkia.

Yhteisilld matkoilla voidaan erikseen
huolehtia turvalaitteiden kaytosta. Tyon-
tekijoille voidaan lahjoittaa heijastimia,
pyorailykyparia ja liukuesteita tai tarjota
niita ostettavaksi edulliseen hintaan.

Liikkuja

« Kayta pimealla heijastimia, jotta
autoilijat nakisivat sinut ajoissa.

» Pyoraillessasi suojaa paasi
kyparalla.

Se vaimentaa paahan kohdistuvaa
iskua, jos kaadut tai tormaat
autoon.

« Autolla kulkiessasi kayta aina
turvavyota - etu-ja takapenkilla,
lyhyella ja pitkalla matkalla seka
henkildautossa, bussissaja
taksissa.

« Liukkaalla kelilla pysyt paremmin
pystyssd, jos kengissasi on nastat
tai liukuesteet.
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Turvallinen liikkuminen

Tapaturmattoman lilkenteen edellytys on,
etta liilkkujat tunnistavat riskit ja pyrkivat
toimimaan turvallisesti. Mahdollisen
térmayksen tuhot ja henkilévahingot ovat
sitd suuremmat, mita kovempi ajoneuvon
nopeus on. Toisaalta pienikin nopeuden
alentaminen lisaa kuljettajan toiminta-
edellytyksia ja osallisten selviytymis-
mahdollisuuksia onnettomuudessa.

Liikenne on erilaisten liikkujien valista
vuorovaikutusta. Onnistunut vuorovaikutus
perustuu yhteisten saantojen noudattami-
seenjasiihen, ettéd tarkkaillaan muiden
aikeita ja kokonaistilanteen etenemista.
Moottoriajoneuvolla liikkuvien on tiedos-
tettava, etta tormayksen sattuessa erityi-
sen suuressa vaarassa ovat suojattomat
kulkijat.

Epidemioiden ja pandemioiden aikana
turvallisen ty0 ja tydasiamatkan takaami-
seksi on tarkeaa kayttaa joukkoliikenne-
valineita vain terveend, muistaa turvavalit
niin pysakeilla kuin liikennevalineissa, huo-
lehtia hyvasta kasihygieniasta ja noudattaa
mahdollisia maskin kayttoon liittyvia
ohjeistuksia.



Autoilija

« lahdeliikkeelle virkeana

« varaariittavasti aikaa

« valitse turvallinen reitti

+ otahuomioon s&a ja keli

» valitse ruuhkaton ajankohta

« liiku turvallisella nopeudella

+ sailytariittava etaisyys muihin
» otahuomioon suojaton liikenne.

Jalankulkija ja pyorailija

« varaa matkalle aikaa

« valitse turvallinen reittija
ajankohta

« otahuomioon s&a ja keli

« varomuuta lilkennetta

« kayttaydy ennakoitavasti.

Esihenkild

« nayta esimerkkia lilkkumalla itse
turvallisesti

« otaturvallisuus huomioon tyo-
yhteisdnne yhteisilla virkistys-ja
muilla matkoilla

» keskustele turvallisista reiteista
saanndllisesti toistuvilla tydasia-
matkoilla

+ sovihenkildston kanssa siita, etta
huonon kelin tai muun esteen yllat-
taessa turvallisuus on tarkeampi
asia kuin aikataulussa pysyminen

« jarjestaautoileville ennakoivan tai
taloudellisen ajamisen kurssi

« valitse koulutuksen tai turvalli-
suusvartin aiheeksi turvallinen
lilkkuminen.

Tyoasiat, kiire, tarkkaamattomuus,
matkapuhelimen kaytto

Tybnsa vuoksi paljon ajavat pitavat kiiretta
pahimpana tydaikaisen liikenteen riskina.
My0Os mielta vaivaavat tyGasiat ja matka-
puhelimen kdyttd heikentavat lilkenne-

turvallisuutta. Kavelykokoukset kannattaa
toteuttaa ymparistossa, joka on liikkujan
kannalta mahdollisimman turvallinen:
esimerkiksi puistossa tai luontopolulla.

Kiire

Kiire aiheuttaa vaaratilanteita ja vaikuttaa
onnettomuuksien syntyyn niin autoilijoilla
kuin kavellen ja polkupyoralla matkaansa
taittavilla. Kiireessa lilkkumisnopeudet hel-
posti nousevat jamoni tarkea asia voi jaada
huomaamatta. Kiireinen tekee myds muita
enemman virheita.

Kiireen voi poistaa vain huolellisella matkan
ennakkosuunnittelulla. Aikaa on varattava
muun muassa ruuhkien sekd saan ja kelin
perusteella. Ajoreittiin ja pysakdintimahdol-
lisuuksiin perehtyminen etukateen voi estaa
kuljettajan stressaantumisen liikenteessa.

Tieto reitista ja riittdvan matka-ajan varaa-
minen lisdavat myos kavellen ja pyoralla
lilkkuvan turvallisuutta.

Jos Kiire kuitenkin paasee yllattamaan
lilkenteessa, se ei saa heikentaa turvalli-
suutta. TyOyhteis0ssa on viisasta sopia peri-
aatteesta, ettei kiireessa saa ottaariskeja
lilkenteessd, vaan turvallisuus on ajoissa
perille ehtimista tarkedmpi asia.

Tarkkaamattomuus liikenteessa
Kuljettajan tarkein tehtava lilkenteessa

on keskittya turvalliseen ajamiseen. Turval-
lisuus vaarantuu, jos tarkkaavaisuus siirtyy
ajotehtavasta muihin asioihin.

Kuljettaja ei pysty tarkkailemaan lilkennet-
ta, jos hanen katseensa kiinnittyy johonkin
muuhun asiaan tai toimintaan kuin lilkentee-
seen kuten

« maisemien taiihmisten katselu

« mainosten lukeminen

- sdhkdpostin tai tekstiviestin lukeminen.

Turvallisesti tydliikenteessa n



Valta kiire ratissa

= Suunnittele ja varaa matkaan riittavasti aikaa.

« Vaikka olisit mydhassa, ala tingi ajon turvallisuudesta.
Minimaalinen ajansaasti ei ole riskien arvoinen.

« los koet kiirettd, 13hde huomenna 5 minuuttia aiemmin.

Tarkkaavaisuus liikenteesta herpaantuu, jos

kuljettajairrottaa katensa ratista johonkin

muuhun toimintaan kuin auton ohjaamiseen

kuten

« puhelimeen kurottaminen, esineen
nostaminen lattialta

+ sydminen

+ tekstin sydttaminen esimerkiksi navi-
gaattoriin tai puhelimeen.

Kuljettaja ei pysty tarkkailemaan liiken-

nettd, jos hanen ajatuksensa ovat inten-

siivisesti muualla kuin ajamisessa kuten

« matkapuhelimeen puhuminen

« sahkopostiin, tekstiviestiin, intensiivi-
seen keskusteluun keskittyminen

» ty0-tai kotiasioista huolehtiminen

+ alypuhelimen ohjelmien kayttaminen.

Koska onnettomuuteen johtavat tilanteet
ovat yllattavia, kuljettajan tulisi olla koko
ajan valmiina toimimaan selvitdkseen odot-
tamattomasta tilanteesta. Jos huomio on
kiinnittynyt muuhun kuin ajamiseen, han on
kykenematdn havaitsemaan tai tunnista-
maan vaaran.

12 Turvallisesti tydliikenteessa
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Puhelinkeskustelu ja keskustelu autossa
olijan kanssa vaikuttavat siihen, miten
kuljettaja nakee ja kasittelee ndkemaansa
tietoa. Keskustelu hidastaa autoilijan
reaktioaikaa ja toimintaa. Tutkimuksissa
on todettu, etta puhelinkeskustelun aikana
kuljettaja tekee havaintoja normaalia
kapeammalta alueelta ja katsoo tavallista
harvemmin sivu-ja taustapeileihin. Han
on talléin tarkkaamattomampi esimerkiksi
lahestyessaan suojateita jaristeyksia.

Tarkkaamattomuus haittaa myds pydrailijan
ja kavelijan lilkenteessa selviytymista.
Huomion herpaantumista liikenteesta on
valtettava etenkin silloin, kun kulku on taval-
lista vaikeampaa, esimerkiksi liukkaalla ja
vilkkaassa liikenteessa.

Autoilija, pyorailija

« Keskity liikenteeseen.

« Valta yhdella kddelld ajamista ja
puhelimeen puhumista.

« Joson pakko hetkeksi siirtaa
huomio pois liikenteesta, harkitse
millaisessa tilanteessa sen teet.



Viestintavélineet ja

muut tekniset laitteet

Ajoneuvossa ei saa ajon aikana kayttaa
teknisia laitteita taijarjestelmaa siten, etta
sen kayttaminen haittaa tai vaarantaa ajo-
neuvolla ajamista. Moottorikdyttdisen ajo-
neuvon kuljettaja ei saa ajon aikana kayttaa
viestintavalinetta siten, etta pitaa sita
kadessaan.

Tydliikenteessa on pyrittava siihen, ettei
kuljettajan tarvitsisi puhua puhelimeen ajon
aikana. Jos kuitenkin on valttamatonta
hoitaa asioita puhelimitse samalla kun ajaa,
on tyontekijoilla oltava kaytdssaan hands
free -laitteet ja heidat on opastettava niiden
turvalliseen kayttdon lilkenteessa.

Puhelimeen puhuminen haittaa kuljettajan
keskittymisté ja liikenteen seuraamista. Se
lisda my0s vaaratilanteita ja onnettomuus-
riskia. Puhelimeen puhumista kannattaa
valttaa erityisestiliukkaalla, ruuhkassaja
silloin, kun nédkyvyys on huono.

Puhelimen kaytto haittaa myds jalankulkijan
ja pyorailijan keskittymista lilkenteeseen.
Tarkeat asiat voivat jadda huomaamattaja
vaarajoutua onnettomuuteen voi kasvaa.
Puhelu-ja kannattaa valttaa etenkin silloin,
kun kulku on muutenkin tavallista vaikeam-
paa, esimerkiksi liukkaalla ja vilkkaassa
lilkenteessa.

Autoilija

Pyri siihen, ettei sinun tarvitse puhua

puhelimeen ajon aikana. Jos puhelu on

valttamaton,

« ajapysahdyspaikalle ja puhu puhelu siella

» josetvoipysahtyd, kdyta hands free
-laitetta

» sijoita puhelin autoon siten, ettei se
haittaa nakyvyytta

« harjoittele puhelimen kayttoa

« kayta puhelinta vain silloin, kun liikenne
on vahaista

« kayta numero-jayhdistamispalveluja
« kayta pika-jauusintavalintoja

« Kkerro soittajalle ajavasi autoa

« puhulyhyesti

- valta stressaavaa keskustelua.

Ajoneuvo ja sen kunto

Niin tyontekijan oman kuin tydnantajan
tarjoaman ajoneuvon on oltava turvallinen
ja varustettu asianmukaisin turvavarustein,
jotka lieventavat mahdollisen onnettomuu-
den seurauksia. Uudet autot ovat vanhoja
turvallisempia ja saastuttavat entista va-
hemman seka ovat ajo-ominaisuuksiltaan
vanhoja parempia.

Ajoneuvojen turvallisuuden kehittdmisessa
on perinteisesti keskitytty kolariturvallisuu-
den parantamiseen. Tavoitteena on ollut en-
tista turvallisempiauton rakenne, térmays-
kestavyys sekd matkustajien suojaaminen
tormayksilta esimerkiksi turvavdiden ja
turvatyynyjen avulla.

Ajoneuvojen turvatekniikka tahtaa onnetto-
muuden ennaltaehkaisyyn varoittamalla tai
puuttumalla ajamiseen silloin, kun kuljetta-
jan tai muun tielldliikkujan toiminta tai
toimimattajattaminen voijohtaa onnetto-
muuteen. Jatkuva ajoneuvojen tekninen
kehitysty6 on tuonut autoihin alyteknolo-
giaajaerilaisia kuljettajan toimintaa avusta-
via turvajarjestelmia. Nama jarjestelmat voi-
vat myos merkittavasti helpottaa autoilua.

Turvatekniikka auttaa kuljettajaa

« auton hallinnassa(ajonvakautus-
jarjestelma)

 kaistalla ajossaja kaistanvaihdossa
(kaistavahti, kaistanvaihtoavustin)

. valttdmaan tormayksen (hatajarrutus-
jarjestelmat)

« pimealld ajamisessa(automaattiset
kaukovalot, pimeannakodavustin)

« peruuttamaan ja pysakoimaan (peruutus-
kamera ja pysakointitutka)
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. vireyden valvonnassa(virevahdit)
« sallitun nopeuden hallinnassa
(mukautuva vakionopeudensaadin)

Teknologia auttaa, mutta turvallisuus
riippuu viime kddessa ihmisen omasta
toiminnastaja valinnoista liikenteessa.
Tekniikkaan luottamisessa voi olla myds
vaaransa, jos kuljettaja“ulosmittaa” siita
koituvan turvan ajamalla huolettomammin
tai lilkkumalla entista enemman myds
pimealla ja huonoissa ajo-olosuhteissa.

Autoilija

« tunne ajoneuvosi

« ala kumoa teknologiasta koituvaa turvaa
lisdamalla ajonopeuksia

« otaajoonlahtdtarkistus tavaksi

+ varmista mm. valojen toimivuus, lasien ja
peilien puhtaus, nesteiden maara ja tava-
roiden kiinnitys seka renkaiden kunto

» huolehdi, etta autostasiloytyy heijastin-
liivi jamuut sdan mukaiset varusteet

« huolehdiauton maaraaikaishuolloista

« nappaile viestintalaitteita vain auton
ollessa pysahtyneena.

Pyoérailija, mopoilija

+ tarkkaile ajoneuvoaja senrenkaiden
kuntoa

« pidapydranrunko, ketjut ja rattaat
puhtaina

» huolla py6rasi vuosittain tai teeta huolto
asiantuntevassa lilkkeessa

- talvirenkaat parantavat turvallisuutta
talvella

» tehokkaat valot helpottavat pimealla
nakemista ja ndkymista.

Vinkkeja tyopaikalle

» yhteinen talvirenkaiden vaihtopaiva ja
rengasinfo

« yhteinen polkupyorien huoltopaiva

« sdantovisa vaistdmissaannoista,
palkintona pydréan valoja.
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Tyopaikan lahiympariston liikenne
Tybpaikan lahiympariston turvallisuus on
koko tyoyhteison seka tydpaikalla asioivien
javierailevien etu. Ympariston tulee olla
turvallinen niin autolla, kavellen, polku-
pyoralla kuin joukkoliikenteella tydmatko-
jaan taittaville.

On tarkeata, ettd mahdolliset vaaranpaikat
selvitetaan ja niihin saadaan korjaus. Vaa-
ralliset paikat tyopaikan lahiymparistosta
voidaan kartoittaa tyontekijoille tehtavalla
kyselylla. Usein pahimmat ongelmat ovat
kaikkien tiedossa.

Seuraavia kysymyksia voidaan pohtia tyo-
yhteisdissa ja tydsuojelutoimikunnissa:

Jalankulkijat

. Paaseekd tyopaikalle jalkakaytavaa tai
kavelytieta pitkin?

« Onkoaurausja hiekoitus talviaikana
riittavaa?

« Ovatko tienylitykset turvallisia?

« Ovatko tiet riittavasti valaistuja?

« Onko ajoneuvoliikenteen nopeus riittavan
maltillinen?

Joukkoliikennetta kayttavat

« Onko pysakkien sijainti sopiva ja
turvallinen?

« Onko kulkutie pysakille turvallinen?

« Ovatko aikataulut ja vuorotiheys tyo-
matkoihin sopivia?

Polkupyérailija, mopoilija

« Loytyyko pyoréilijoille turvallisia pyora-
teita?

« Onko liukkauden torjuntajalumen luonti
pyorateilla riittavaa?

« Onko autoliikenteen nopeus pyorailijan ja
mopoilijan nakdkulmasta turvallinen?



Autoilija

« Qvatko liikennejarjestelyt - risteykset,
kaistajarjestelyt, sisdanajot parkki-
alueille, nopeusrajoitukset - tydpaikan
lahiymparistossa turvallisia?

» Onko nakyvyys esimerkiksiristeyksissa
ja sisdanajoissa hyva?

» Onko pysakointipaikkoja riittavasti?

Ongelmien poistaminen edellyttaa yhtey-
denottoa kuntaan tai tonttien omistajiin.
Hyvin perusteltu kirjallinen aloite paran-
nusesityksineen vauhdittaa epakohtien
korjaamista. Rakenteelliset ja liikenteeseen
liittyvat aloitteet osoitetaan liikenteesta
vastaavalle yksikdlle. Joukkoliikenteesta ja
linjastosuunnittelusta vastaa kunnassa
oma yksikkdnsa. Kunnossapitotoimet ja
liittymien nakemat kuuluvat kunnossapito-
yksikolle. Tonttien omistajat hallinnoivat
yksityisten tonttien pysakdintialueita ja
kulkua tydpaikoille.

Esimerkkeja turvallisuuden parantamis-

toimista

« nopeusrajoitusten tarkistaminen (esi-
merkiksi sallittu ajonopeus 30 km/h tai
40 km/h)

« kavennusten tai hidasteiden tekeminen
katuun hillitsemaan ajonopeuksia

+ kiertoliittymien rakentaminen ajo-
nopeuksien alentamiseksi

+ pyOrateidenrakentaminen

- sisaanajojen selked merkitseminen ja
nopeuden alentaminen niissa

» kokonaan autottomien vyohykkeiden
rakentaminen

« opastuksen selkeys

+ nakoesteiden poistaminen.

Liikkumisolosuhteet:

saa, keli, ruuhkat

Liukastuminen ja kaatuminen voivat aiheut-
taa vammoja, jotka johtavat pitkiinkin pois-

saoloihin toista. Kavelijan on hyva varustau-

tua liukkaille keleille liukuestein tai sellaisin
kengin, joiden pohja on uritettu ja pitava.
Nastakenka estaa parhaiten liukastelun.
Vallitsevan jalankulkusaan ja varoitukset
huonosta kelista voi tarkistaa maakunnit-
tain limatieteen laitoksen verkkosivuilta.

My0s kuljettajien on syyta seurata saa-
tiedotuksia ja varoituksia. Huonolla kelilla
kannattaa harkita ty6- tai tydasiamatkan
taittamistajulkisilla liilkennevalineilla. Julki-
silla tehty matka on turvallisempi, ymparis-
toystavallisempi ja rasittaa kulkijaa vahem-
man kuin omalla autolla kuljettu matka.

Jalankulkusaa ja varoitukset: ilmatieteen-
laitos.fi/jalankulkusda Tiesaa ja keli, keli-
kamerat jaliikenne: Kelikamerat info

Ty6matkat ajoittuvat yleensa vuorokauden
ruuhkaisimpaan aikaan. Ruuhkissa liikenne
hidastuu ja perille ehtimisen paineet kasau-
tuvat. Vaaratilanteiden maara ja vahinko-
riski kasvavat erityisesti silloin, jos lisaksi
on pimeaa ja huono keli.

Eniten liukastutaan tien pinnan ollessa
erittain liukas.

Tunnista erityisen liukas keli
+ jaan paalle satanut vetta tailunta
« jaan paalle sulanut vesikerros.

Naita erityisen liukkaita keleja on talven
aikana 5-15/maakunta ja eniten rannikko-
maakunnissa. Erittain liukas keli voi syntya
myo0s aurauksen seurauksena tai vilkkaasti
kavellyille alueille tallautumalla.

Huonolla kelilla, pimealla ja ruuhkassa

+ varaamatkaanriittavasti aikaa

+ valitse julkinen liikenne

» ilmoita my6hastymisesta ajoissa

» ala hataanny, jos matkalla huomaat
myohastyvasi.
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Vinkkeja tyopaikalle

« liukuva tydaika antaa joustoa ruuhkien
valttamiseen

« ruuhkien valttamiseksityon alkamis-ja
paattymisajat voidaan porrastaa samalla
alueella toimivien yritysten kanssa

- voidaan sopia siita, ettda huonon kelin
yllattaessa turvallisuus on perille
ehtimista tarkedmpi asia

« sallitaan etatyon tekeminen silloin, kun
tydmatkoihin kuluu huonon kelin ja
lilkkenneolojen vuoksi kohtuuttoman
paljon aikaa

» huolehditaan siita, etta tydpaikan lahi-
ymparistdssa hiekoitus ja lumen luonti
onriittavaa.

Tyopaikan sisaiset
lilkennejarjestelyt

Tybpaikan sisaisella liikenteella tarkoitetaan
lilkennetta tyopaikan alueella, esimerkiksi
pihalla, parkkialueilla varastoissa ja sisa-
tiloissa tapahtuvaa liikennetta.

PYSy

PYSIYSSa.
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Ajoneuvoliikenteen, jalankulun ja py6railyn
seka tavaroiden kuljetuksen tyopaikan
alueella tulee sujua turvallisesti ja sille tulee
ollariittavastitilaa. Vaaraa ei saa aiheutua
omille tydntekijdille, ulkopuolisille eika
tyopaikalla asioiville. Liikennejarjestelyista
ja puutteiden korjaamisesta vastaa tyon-
antaja.

Mita enemman tyopaikalla on sisaista lii-
kennettd, erilaisia kulkuvélineita, koneita
jalaitteita seka kuljetettavaa tavaraa, sita
tarkeampaa on kiinnittaa huomiota liikenne-
jarjestelyjen toimivuuteen ja turvallisuu-
teen. Tarvittaessa on kaytettava merkintoja,
joilla ohjataan lilkenteen kulkua.

Lilkkumisen ja tavaransiirron turvallisuus
kannattaa ottaa huomioon jo tilojen ja piha-
alueen suunnitteluvaiheessa. Valmiissakin
ymparistdssa voidaan kuitenkin monin
toimenpitein parantaa turvallisuutta.




Tyontekijoille on annettava riittavat tiedot
tydpaikan liikennejarjestelyista ja uudet
tydntekijat on perehdytettava niihin.
Selkea informaatio tyopaikan sijainnista,
sen alueelle tulemisesta ja pysakoinnista
helpottaa myds alueella asioivien ja vieraili-
joiden kulkua.

Turvallinen sisaankaynti

+ sisaan-jaulosajo selvasti merkitty

» sisaan-jaulosajossahyvanakyvyys

« moottoriajoneuvoillaja kevyella
lilkenteella omat vaylansa

- raskaalla liikenteelld omat vaylénsa

» pysakointiautoille ja polkupydrille
selvasti merkitty.

Kulkuvaylat ja niiden kunnossapito
Liikenteelle on varattavariittavasti kor-
keutta, leveytta ja suosia mahdollisuuksien
mukaan yksisuuntaista liikennejarjestelya.
Jalankulku- ja polkupyéréaliikenne tulee
erottaa moottoriajoneuvoliikenteesta
omille vaylilleen esimerkiksi korokkeiden,
kaiteiden, vaylamerkintdjen ja jalkakayta-
vien avulla.

Liikennevaylat vaativat kunnossapitoa ja
hoitoa. Epakohdat on korjattava ja kaikkien
tiedossa tulee olla periaatteet siita, miten
jakenelle epakohdista ilmoitetaan. Epa-
tasaiset, rikkoutuneet tai sadevesien syo-
vyttamat kulkuvaylat vaarantavat lilkkumis-
ta. Talvisin liukkaus ja nakyvyytta rajoittavat
lumivallit voivat aiheuttaa vaaratilanteita,
liukastumisia ja vakaviakin vahinkoja.

Lastaus- ja purkauspaikat

Kuormien lastaus- ja purkupaikkojen tulee
sijaita siten, ettei kuormien kasittelysta
eika siirtamisesta ole vaaraa muille liikku-
jille. Suositeltava ratkaisu on ajoneuvojen
lapiajomahdollisuus lastaus-ja purku-
alueella seka kadantymisalue, jossa ajoneu-
vot voivat kdantya ja ajaa eteenpain, mielui-
ten lilkenneympyra seka pysakointialueet
sisdan- ja uloskaynnin molemmilla puolilla.

Jalankulkuliikenteen tulisi mieluiten olla
taysin erillaan trukkien kulkureitista.
Trukkien kulkureitit tulee merkita selvasti.

Liikennemerkit ja ajoratamerkinniat
Liikennemerkkien avulla voidaan selventaa,
ohjata tai rajoittaa lilkenteen kulkua. Ty6-
paikan alueella lilkennemerkit asettaa tyon-
antaja, yleisilla teilla tienpitaja. Merkkien
janiiden kdytdn on oltava voimassa olevan
lilkennemerkkiasetuksen mukaisia.

Kestopaallystetyilla alueilla lilkenteen
ohjaamisessa voidaan kayttaa hyvaksi
myds ajoratamerkintdja.

Nopeusrajoitukset

Nopeuksien on oltavariittavan alhaisia koko
tydpaikan alueella. Sopiva perusnopeus on
30 km/h. Ajonopeuksien tulee olla tatakin
pienempia, jos nakyvyys on huono tai ympa-
ristdssa on muita vaaratekijoita. Nopeuksia
voidaan hillitéd myds hidasteilla, kuten ajo-
radan toyssyilla, asfalttiin jyrsityilla urilla
seka kaventamalla ajorataa pollareilla ja
korotetuilla reunakiveyksilla.

Nakyvyys ja valaistus

Nékyvyyden on oltava hyva etenkin kulku-
vaylienristeyksissa. Opasteet, infotaulut,
varastoitava tavara, lumikinokset eivatka
kasvillisuus saa estaa nakyvyytta.

Nékymista voidaan lisata heijastavalla
vaatetuksella ja hyvalla valaistuksella, joka
ei haikaise. Valoilla voidaan korostaa myos
vaarakohtia.

Liikennevaylien lahella sijaitsevat esineet,
ulostyontyvat rakenteet tai koneiden osat,
on merkittava taustastaan erottuvalla maa-
lauksella, vilkuin tai heijastimin. Varoitus-
merkintdan kaytetaan varoitusvareja,
punaista ja keltaista.
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Jalankulkuliikenne

Monilla tydpaikoilla jalankulkijoiden turval-
lisuutta voivat vaarantaa ylhaalta putoavat
esineet. Niita voidaan torjua suojakatoksin
ja-verkoin. Talvisin on hiekoituksen lisaksi
poistettava katoille kertynyt lumi-ja jaa-
massa, jos se vaarantaa jalankulkua tai voi
pudota seinanvierustoille jatettyjen tyo-
koneiden paalle.

Raideliikenne

Tehdasalueella oleva raideliikenne voi olla
vakava vaara henkilostdlle. Raskaan vaunu-
jonon pysayttaminen hiljaisessakaan
vauhdissa ei onnistu hetkessa. Henkil6-
kunnalle on annettavariittavasti tietoa
raideliikenteen riskeista.

Raideliikenteesté varoittaminen varoitus-
tauluilla eiriita. Lisaksi on kaytettava auto-
maattisia tai henkildohjauksella toimivia
varoituslaitteita, kiinteita tai kdantyvia
kaiteita, verdjia ja varoitusvilkkuja.

Muut ajoneuvot

Kaytettavien ajoneuvojen, traktoreiden, tie-
koneiden seka kuormaus- ja kaivinkoneiden
tulee olla kunnossa. Erityisesti on kiinnitet-
tava huomiota ohjauslaitteiden, renkaiden,
jarrujen, valojen, heijastimien ja adnimerkki-
en toimivuuteen. Tarkastuksia ja huoltoja on
tehtava sadanndllisesti.

Kuljettajat on koulutettava traktoreiden ja
koneiden turvalliseen kayttoon.
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Vinkkeja

« estasuojakaiteella ovesta ulos tulevien
astuminen suoraan ajoradalle

« sijoita kulunvalvontalaite turvalliseen
paikkaan

« helpotatarvittaessa kuljettajan nake-
mista kulmapeileilla

« osoitakuljettajalle turvallinen odotus-
paikka lastauksen ja purkamisen ajaksi

- vahenna moottoriajoneuvojen peruutta-
misen tarvetta yksisuuntaisella liikenne-
jarjestelylla

« aikataulutaraskaiden tavarankuljetus-

ajoneuvojen liikennetta valttaaksesi

vuorojen aloituksista ja vuorojen lopetuk-

sista jalankulkijoiden, polkupydrailijéiden

ja henkildautojen maarasta aiheutuvaa

riskia

tarkista valaisimien kunto ja puhdista ne

tarvittaessa

.

Lisatietoja: www.rakennustieto.fi



Liikenneturvallisuus osaksi
organisaation toimintatapoja

Tyéliikenteen turvallisuus voidaan sisal-
lyttda osaksi organisaation strategiaaja
toimintatapoja. Kaytannon toimenpiteiden
valintaan vaikuttavat tyopaikan tarpeet,
toimintakulttuuri, toimiala ja koko. Tavoit-
teenatulee olla nolla tapaturmaa.

Toiminnan pitaa olla suunnitelmallista
japitkdjanteista, ja onnistuakseen se
edellyttaa nykytilanteen kartoittamista ja
tavoitteiden asettamista. Tavoitteita
voidaan maaritella myos liikenteesta joh-
tuvien paastojen ja ymparistdvaikutusten
vahentamiseksi.

Tavoitteet ja valitut toimintatavat voidaan
kirjata esimerkiksi toimintaohjelmaksi,
vuosikelloksi tai vuosisuunnitelmaksi.
Tuloksellinen toiminta edellyttaa sita, etta

koko henkildstd on tietoinen tavoitteista ja
sitoutuu noudattamaan yhteisesti sovittuja
periaatteita. Turvallisuustilanteen kehitty-
mista seurataan tyopaikalla sdanndllisesti
jasiita tiedotetaan henkilokunnalle.

Suunnitelmallinen liikenneturvallisuustyo

- tavoitteetjatoimintatavat asetettu

« toimintaohjelma dokumentoitu

« koko henkildsto tietoinen ja sitoutunut

« turvallisuustilanteen kehittymista
seurataan.

Tyo-ja ty6asiamatkojen turvallisuus ja
ymparistovaikutukset vaikuttavat myos
organisaation maineeseen. Niiden kehitysta
voidaan esitellda muiden tunnuslukujen
tapaan mm. vuosikertomuksissa, tilanne-
katsauksissa ja kotisivuilla.
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Liikenneturvallisuuden kehittaminen ja
huomion kiinnittaminen ymparistdasioihin
voi lahtea lilkkeelle pienistakin toimen-
piteista. Tydyhteisdssa voidaan esimerkiksi
sopia yhteisesti periaatteista, joiden mu-
kaan tydliikenteessa lilkutaan. Sopimuksen
jalkeen seurataan sen toteutumista kaytan-
nodssa ja tarvittaessa tehdaan tarkennuksia
sopimukseen.

Pienikin toimenpide on tarkea eli

« sovitaan periaatteista, joiden mukaan
liilkutaan

+ seurataan toteutumista ja tarkennetaan
tarvittaessa sopimusta.

Arviointi ja seuranta

Kulkutapojen seuranta

Kulkutavan valinnalla voidaan vaikuttaa
lilkenteen paastoihin. Tydnantaja voi kan-
nustaa tyontekijoitansa sellaisiin tyosken-
tely-ja kulkutapoihin, jotka kuormittavat
ymparistoa mahdollisimman vahan. Suosi-
malla etatyota, kavelya, pyorailya ja joukko-
lilkennetta tyonantaja viestittaa valitta-
vansa myos ymparistosta. Etatyd vahentaa
liikennesuoritetta ja vahentda tydmatka-
tapaturmia. Etatyota pitaisikin suosia niissa
tyO6tehtavissa, joissa se on mahdollista.

Ty6-ja tybasiamatkojen kulkutapojen kar-
toituksella ja seurannalla saadaan tietoa
tydntekijoiden kulkutavoista ja muutoksista
niissa. Kartoitus voidaan tehda esimerkiksi
kyselyna.

Tapaturmien ja turvallisuusilmoitusten
tilastointi ja kasittely
Turvallisuusilmoitusten tapaturmalukujen
jatilastojen avulla voidaan seurata lilkenne-
turvallisuuden kehitysta ja asettaa turvalli-
suustydlle tavoite. Organisaatio voi asettaa
tavoitteekseen esimerkiksi tapaturmien
puolittamisen tietylla aikavalilla. Olennaista

20 Turvallisesti tyoliikenteessa

on tavoitteeseen sitoutuminen ja tavoitteen
realistisuus.

Tyopaikkakohtaisia tapaturmalukuja voi-
daan seurata seka organisaation omassa
tilastoinnissa etta vakuutusyhtididen keraa-
mien vahinkotilastojen perusteella. Sattu-
neiden tapaturmien lisdksi on tarkeaa kirja-
tamyds lahelta piti -tapaukset.

Analysoimalla yhdessa sattuneita tapatur-
mia ja lahelta piti -tilanteita opitaan tunnis-
tamaan riskeja paremmin. Tallin voidaan
pohtia muun muassa seuraavia asioita:

« Mika oli tydntekijan osuus vahingon
syntymiseen?

« Miten muut liikkujat vaikuttivat
tapahtumien kulkuun?

« Miten liilkkumisymparisto vaikutti?

« Miten olosuhteet vaikuttivat?

« Olisiko vahinko ollut estettavissaja
miten?

Asiakaspalautteen seuraaminen
Tydntekijéiden lilkennekayttaytyminen on
yritykselle imagotekija, josta saadaan tietoa
seuraamalla asiakaspalautetta. Palautetta
voidaan ottaa vastaan esimerkiksi puheli-
mitse, postitse, lomakkeilla, verkkosivuja
hyddyntaen tai sahkopostilla.

Saadusta palautteesta valitetaan tieto
henkildkunnalle. Palautetta voidaan kerata
ja kasitella vuosittain laadittavana yhteen-
vetona.

Liikenneonnettomuuksien
kustannukset tyonantajalle
Tydmatka ja matkat tydssa ovat monille
tydpaivan vaarallisinta aikaa. Koska henki-
[6std on yrityksen tarkein tuloksen tekija,
on tydliikenteen turvallisuuden edistaminen
ty6nantajalle erityisen kannattavaa. Koska
vapaa-aikanakin sattuneet tapaturmat



voivat johtaa pitkiin sairauslomiin ja kuntou-

tukseen, kannattaa tydnantajan tukea myds
tyontekijoidensa vapaa-ajan turvallista
lilkkumista.

Tydliikenteessa sattuneesta tapaturmasta
aiheutuu monenlaisia kustannuksia. Osan

niista tydonantaja maksaa kokonaan. Muita
maksajia ovat esimerkiksi vakuutuslaitok-
set, Kansaneldkelaitos ja viranomaiset.

Tapaturmista syntyvia kustannuksia

» Tybdpanoksen menetys

- Sijaisen palkkaaminen (hankinta,
perehdyttdminen, opastus)

- Poissaoloajan palkka(poissaolevalle ja
sijaiselle)

« Tydnuudelleen organisointi

« Ylityon teettaminen

« TyOyhteisOn tuottavuuden aleneminen

» Toimitusten viivastyminen

« Vammojen hoito ja kuntoutus

« Invalidisoitumisen haittakorvaus

« Vastuu toisten kuolemasta tai
vammautumisesta

» Hautauskulut

» Odotettavissaolevien elinvuosien
menetys

» Loukkaantuneen henkinenja fyysinen
karsimys

« Oman ajoneuvon jamahdollisen kuorman
vauriot

» Vastuu muiden ajoneuvojen ja niiden
kuorman vaurioista

« Liikennejarjestelman rakenteiden ja
laitteiden vauriot

» Vainajan- tai sairaankuljetus

» Vara-ajoneuvon hankkiminen menetetyn
tilalle tai korjausajaksi

Tyon ja matkojen jarjestely

Liikenneturvallisuus- ja ympéristoasiat
palaverikaytantéihin

Liikenteen turvallisuus-ja ymparistoasioi-
den ottaminen puheeksi palavereissa auttaa
tavoitteisiin sitoutumisessaja luo vastuullista
toimintakulttuuria. Palavereissa voidaan
keskustella esimerkiksi seuraavista aiheista:

« ajankohtaiseen liikkumistapaan liittyvat
turvallisuussisallot (esimerkiksi
heijastimen kaytto, talvirenkaiden vaihto,
talviajaminen, pyoraily)

« tyohon liittyvan kuormituksen vaikutus
liikennekayttadytymiseen (esimerkiksi
kiire, vasymys, paihteet ja muut ajo-
kuntoon vaikuttavat asiat)

« pysakointi

- taloudellinen ajaminen

« tarkkaamattomuus

« sattuneet tapaturmat ja niiden ehkaisy

« lahelta piti -tilanteet ja nilden maaran
kehitys

« tydsuhdelippujen hankinta joukko-
lilkenteeseen

Liukuvan tyoajan kayttoonotto

Liukuva tydaika tuo vapautta tydmatkojen
suunnitteluun. Tyématkaan kuluu véahem-
man aikaa, jos tyontekija voi lilkkua ruuhkat-
tomana aikana. Autoilijoilla tdma vahentaa
polttoaineenkulutusta ja liikenteen ympa-
ristévaikutuksia. Myos turvallisuus lisdantyy
sujuvuuden ja sen myota, kun ei tarvitse
kiirehtia tiettyyn kellonaikaan perille.

Etatyo liikenteen vdahentajana
Tietoliikenneyhteydet ovat lisanneet mo-
nilla toimialoilla etatyota, jossa tyontekijan
ei tarvitse kayda tyopaikalla paivittain. Kun
osa tyosta voidaan tehda kotona, kodin ja
tydpaikan valinen matkustaminen vahenee.
Samalla polttoaineenkulutus ja ymparisto-
vaikutukset pienenevat. Myos lilkennetur-
vallisuus paranee, koska tyontekijan altistus
lilkenteen vaaroille véhenee.
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Reittien suunnittelu

Reittien suunnittelu nopeuttaa tyénteki-
joiden liilkkumista tyokohteesta toiseen.
Samalla saastetaan aikaa, kuljettuja kilo-
metreja ja syntyvia kustannuksia. Reittien
suunnittelussa tulee ottaa huomioon myds
turvallisuus ja vaaranpaikat, jotka on
selvitetty riskikartoituksen avulla.

Nyky&an on tarjolla reitinsuunnittelu-
ohjelmistoja, joiden avulla tehokkaimmat
ty6-asiointireitit 1dytyvat nopeasti.

Kimppakyytien edistaminen
Kimppakyydeilla voidaan vahentaa paivit-
taisten ajokilometrien maaraa seka samalla
pienentaa polttoaineenkulutusta ja liiken-
teestd aiheutuvia paastoja. Kimppakyydit
vahentavat myos pysakointipaikkojen
tarvetta tyopaikalla.

Kimppakyytirinkien avulla voidaan valittaa
tietoa kimppakyytiin halukkaista tyon-
tekijoista ja ryhmaytya. Kimppakyytirinkiin
ilmoittautuneet voivat keskenaan sopia ajo-
reiteista, ajoaikatauluista ja ajovuoroista.
Rinki voi toimia intranetissa tai ilmoitus-
taulujen valityksella.
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Kyselyt

Tydliikennetta koskevilla kyselyilla saadaan
arvokasta tietoa esimerkiksi tyontekijoiden
lilkkumisesta, lilkkumistavoista, tydmat-
kojen pituudesta, turvalaitteiden kaytosta,
sattuneista lilkennetapaturmistaja tyo-
paikan |[ahiympariston vaaranpaikoista.

Tydliikenteen turvallisuudesta huolehtimi-
nen kuuluu tyopaikalla usein tydsuojeluhen-
kiloston vastuulle. Se voi tehda aloitteen ky-
selyn tekemiseksija jarjestaa sen. Tulokset
esitetdan henkilokunnalle, jolloin jokainen
paasee vertaamaan omaa tyomatkaansa
muiden tydmatkoihin. Jo yhteenvedon esit-
taminen ja siita keskusteleminen edistavat
turvallista liikkumista ja turvallisuuskult-
tuuria tyOpaikalla. Nain saadaan selville
tyomatkoihin liittyvia riskeja ja pystytaan
keskustelemalla edistamaan turvallista liik-
kumista ja tyopaikan turvallisuuskulttuuria.

Liikenneturva toteuttaa kyselyita osana pit-
kajanteista ja suunnitelmallista yhteistyota
sopimustyOpaikkojensa kanssa.

Tyématkaliikenteen kyselylla voidaan
selvittaa esimerkiksi seuraavia asioita:

+ liikkumistavat eri vuodenaikoina

+ tyomatkan pituus

» ajokilometrit/vuosi

+ sattuneetvaaratilanteet/onnettomuudet
« turvalaitteiden kaytto

» lilkennekayttaytyminen ja omat asenteet
« tybasiamatkojen maara

Tyématkan vaaranpaikat

Tydomatkalla tunnistetut vaaranpaikat kan-
nattaa samalla kartoittaa. Niita voivat olla
esimerkiksi vaaralliset tienylitykset tai
puutteelliset ndkemat matkalla tydpaikalle
tai tavallisimpiin asiointikohteisiin.

Vaaranpaikka on paikka, jossa
+ lilkkuminen tuottaa vaikeuksia
« sattuulahelta piti -tilanteita

« sattuu kaatumisia
« sattuuonnettomuuksia
« eiuskalletaliikkua ollenkaan.

Kartoitus voidaan tehda esimerkiksi tyon-
tekijoille Iahetettavana kyselyna, jonka
yhteydessa merkitaan kartalle tyypilliset
reitit ja niiden vaaranpaikat. Riskikartoi-
tuksessa esille tulleet puutteet kannattaa
ilmoittaa myos tienpitajalle parannusten
aikaansaamiseksi.

Kyselyssa voidaan taman lisaksi selvittaa
mm. piha- ja pysakdintialueiden turvalli-
suutta, tydmatkapyorailyn edellytyksia ja
kehitystarpeita, joukkoliikenteen palvelui-
den kayttda, tyontekijoiden asennoitumista
litkenneturvallisuuteen, lilkkenteen ymparis-
tovaikutuksiin seka turvallisuutta edistavan
toiminnan ideointiin.

Koulutus ja tiedotus

Perehdyttaminen, koulutus ja tiedotus
Tydhon perehdytykseen tulee sisallyttaa
opastus tyolilkenneturvallisuuteen. Samalla
uusi tydntekija tulisi perehdyttaa organisaa-
tion turvallisuus- ja ymparistotavoitteisiin
sekd painottaa hanelle sit, ettd jokaiselta
edellytetaan tavoitteiden mukaista toimin-
taajayhteisesti sovittujen periaatteiden
noudattamista.

Liikenneturvallisuus on tarkea osa tydsuoje-
lutoimintaa. Tietoa liikenneturvallisuudesta
jaymparistoasioista tulisi jakaa tyoyhtei-
sOssa saannollisesti esimerkiksi tiedottaen
taijarjestaen tietoiskuja ja teemapaivia.
Tiedottamisessa kannattaa hyddyntaa ajan-
kohtaisuus. Esimerkiksi renkaiden kunnon
jarengaspaineiden tarkistamisesta on hyva
muistuttaa silloin, kun renkaiden vaihto on
ajankohtainen asia. Pyorailykyparan merki-
tyksesta turvallisuudelle kannattaa tiedot-
taa pyorailykauden alussa.
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Ajankohtaisia uutisia lilkenneturvallisuudesta,
Liikenneturva: www.liikenneturva.fi

Ennakoivan ja taloudellisen ajotavan
koulutus

Ennakoivan ja taloudellisen ajotavan koulu-
tuksessa tavoitteena on lisata ajon turval-
lisuutta ja vahentaa polttoaineenkulutusta.
Ajotapakoulutus on yleensa raataloitya kou-
lutusta, jossa otetaan huomioon ajokalusto
jaliikenneymparistd. Koulutuksessa kasi-
tellddn myds muun muassa auton sailytys-
ta, moottorilammittimien kayttoa ja auton
huoltoa.

Taloudellisella ja ennakoivalla ajotavalla

voidaan vahentaa polttoaineenkulutusta
5-15 % ajoneuvotyypista ja liikkenneolo-
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suhteista riippuen. Taloudellisella ja enna-
koivalla ajotavalla myos liikenneturvallisuus
paranee, koska kuljettajalla on enemman
havainto-ja toiminta-aikaa ja siten riski
joutua vaaratilanteisiin ja onnettomuuksiin
pienenee.

Taloudellinen ajaminen vahentaa

« polttoaineen kulutusta

« ajoneuvojen korjaus-ja huolto-
kustannuksia

« renkaiden kulumista

« kuljettajan stressia

« meluhaittoja

« paikallisiailmansaasteita

« kasvihuonekaasuja

- |ahelta piti -tilanteita ja onnettomuuksia.



Yhteistyo ulkopuolisten tahojen kanssa

Yhteistyo liikennesuunnittelusta
vastaavien kanssa

Liikenteen suunnittelun tulisi olla vuorovai-
kutteinen prosessi, jossa pyritaan sujuvaan,
turvalliseen, kaikki liikkujaryhmat huomioi-
vaan jaymparistoystavalliseen lilkennejar-
jestelmaan. Liikenteen suunnittelusta vas-
taavien ja tienkayttajien vuorovaikutus on
tarkeaa, silla ilman kayttajien nakemyksia
jarjestelman kehittdminen voi olla yksipuo-
lista.

Yhteistydlla voidaan vaikuttaa muun muas-
sa liittymien suunnitteluun ja sijoittamiseen
tyOpaikan lahiymparistdssa, suojateiden
rakentamiseen, lilkkenteen rauhoittamiseen,
vaaranpaikkojen poistamiseen seka kadun-
jatienrakennustdiden ajoittamiseen.

Kunnat huolehtivat asemakaavoitetun
alueen liikenne-ja katusuunnittelusta.
Kunnan tehtavana on myds katujen liilkenne-
merkkien ja liikennevalojen asettaminen ja
kunnossapito.

Elinkeino-, lilkenne-ja ymparistokeskukset
(ELY-keskukset) vastaavat maanteiden
kunnossapidosta, liikennejarjestelman
toimivuudesta ja liikkenneturvallisuudesta.

Vaylavirasto vastaa Suomen liikennevaylista
jalilkennejarjestelméan kokonaisvaltaisesta
kehittamisesta.

Yhteistyo liikenteen rakennus-
ja kunnossapitotoista
vastaavien kanssa

Tien-ja kadunrakennustydt heikentavat
usein lilkkenteen sujuvuutta ja saattavat
muuttaa valiaikaisesti kaytettavia ajoreit-
teja. Yleensa viranomaisten kanssa voidaan
ennakolta sopia liikenteen hairidista tiedot-
tamisesta, jolloin mahdolliset erikoistilan-
teet voidaan ottaa huomioon tdiden ja ajo-
reittien suunnittelussa.

Joissakin tapauksissa yrityksilla ja asuk-
kailla voi olla mahdollisuus vaikuttaa téiden
ajoittumiseen ja porrastamiseen. Tienkayt-
tajilta toivotaan aktiivista palautetta muun
muassa katujen ja teiden kunnossapidosta.

« Kiireisetilmoitukset tien kunnosta,
kunnossapidosta ja liikenteen ongel-
mista voi jattaa ympari vuorokauden
Tienkayttajan linjalle 0200 2100. Hairiot
valitetdan suoraan maantieta hoitaville
urakoitsijoille. Tarvittaessa tieto valite-
taan myos muille viranomaisille. Liikku-
mista vaarantavat ja merkittavasti hait-
taavat puutteet korjataan heti.

- Tieliikenteen asiakaspalvelu 0295 020
600 neuvoo tielilkenteeseen liittyvissa
kysymyksissa.

» Tienkayttajan linja 0200 2100

« Tielilkenteen asiakaspalvelu
0295020600
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Yhteistyo liikennoitsijoiden
kanssa

Joukkoliikenteen vuorovali, reittien yhdis-
tavyys ja aikataulujen sopivuus tydaikoihin
vaikuttavat merkittavasti joukkoliikenteen
kayttomahdollisuuksiin tyo-ja tydasiamat-
koilla. Joukkoliikenteen reittien suunnit-
telussa voidaan kayttaa tietoa yrityskoh-
taisesta matkustuskysynnasta, jos sitd on
saatavilla. Tietoa tyovuorojen alkamis-ja
paattymisajankohdista ja vaihtoyhteystar-
peista voidaan kayttaa aikataulujen ja liiken-
nointiaikojen suunnittelussa.

Yhteistyolla voi vaikuttaa

» joukkoliikenteen vuorovéleihin
« reitteihin

« aikatauluihin

« vaihtoyhteyksiin

« liikenndintiaikoihin.

Yhteistyolla joukkoliikenteesta vastaavan
lilkennditsijan tai palvelujen tuottamisesta
vastaavan tahon kanssa voidaan parantaa
joukkoliikenteen palvelutasoajalisata sen
kayttda tyd- ja tydasiamatkoilla. Palvelu-
tason paraneminen voi lyhent&a tyontekijoi-
den matka-aikaa ja véhent&a odotusaikaa
toihin tultaessa ja toiden paatyttya.
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Hyodyllisia verkkolinkkeja

Tietoa turvallisuudesta, turvalaitteista,
koulutuksesta ja aineistoista.
Liikenneturva ja alueelliset toimipisteet:
www.litkenneturva.fi/tyomatkaliikenne
p. 0207282 300.

Tietoa, koulutusta ja julkaisuja
tyéturvallisuudesta.
Tyoturvallisuuskeskus: www.ttk.fi,
p. 09616 261.

Tietoa tyon terveellisyydestd ja
turvallisuudesta sekd tyontekijéiden
hyvinvoinnista.

Tyoterveyslaitos: www.ttl.fi, p. 030 4741.

Tapaturmavakuutuskeskus: www.tvk.fi

Hdiriot tieliikenteessd, kelikamerat ja liiken-
ne, tiesdd ja keli, keliennuste, tiety6t ym.
Vaylavirasto: www.vaylavirasto.fi,

p. 0295 34 3000, liikenteen asiakaspalvelu
0295020600 (ma-pe klo 9-16).

Jalankulkusaa ja varoitukset. Imatieteen-
laitos: www.ilmatieteenlaitos.fi/ jalankulku,
p. 029539 1000.

Tietoalilkenteesta ja liikenteen saadoksista
ym. Liikenne-ja viestintaministerio:
www.lvm.fi, p. 029516 001.

Tietoa ajokorteistajaliilkenteen
valvonnasta. Poliisi: www.poliisi.fi

Tietoa mm. ajokorteista, ajoneuvojen
katsastuksesta ja joukkoliikenteestd
Liikenne-javiestintavirasto Traficom:
www.traficom.fi, p. 029534 5000.

Tietoa liikennemerkeistd, koulutuksesta ym.
Suomen Autokoululiittory:
www.autokoululiitto.fi

Tietoa mm. liikennevakuutuksesta ja
lilkkennevahingon korvaamisesta.

Liikennevakuutuskeskus: www.|vk.fi

Kansalaiset voivat ilmoittaa tieliikenteen
ongelmista ympari vuorokauden Tien-
kayttajan linjalle 0200 2100.

Tietoa liikkumisen ympdristovaikutuksista
ja taloudellisesta ajamisesta

Motiva: www.motiva.fi, p. 096122 5000

Suomalaisten tyopaikkojen verkosto, jonka
tavoitteena on tyoturvallisuuden jatkuva
edistaminen. Nolla tapaturmaa -foorumi:
www.nollatapaturmaa-foorumi.fi, p. 030 4741.

Tyoturvallisuuden ammattilaisten yhdistys
Finnsafe ry: www.finnsafe.net,
p.095071410.
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Turvallisesti tydliikenteessa

Ty6- ja tydasiamatkojen liikenneturvallisuus on tydturvallisuuden
kannalta keskeinen asia. Monet tydtehtavat edellyttavat paljon
lilkkumista ja tydliikenteen suhteellinen osuus ty6ajasta on viime
vuosikymmenina kasvanut.

Tyématkaliikenteessa sattuu noin 20000 tapaturmaa vuosittain.
Niista osa on vakavia ja kymmenet turmat aiheuttavat tyon-
tekijan menehtymisen. Liikenteessa liikkuminen henkildautolla,
kavellen tai polkupydralla onkin monille tyopaivan vaarallisinta
aikaa.

Liikenteessa sattuneista vahingoista aiheutuu tyopaikoille suuria
kustannuksia. Tydliikennevahingot ovat usein seurauksiltaan
vakavampia kuin tyOpaikalla sattuneet vahingot. Niissa myds
menetetdan huomattavasti enemman tyopaivia kutakin tapa-
turmaa kohti kuin tyotapaturmissa.

Tama opas sisaltaa toimintamalleja ja vinkkeja tydliikenteen
turvallisuuden hallintaan.

TVﬁtU rvallisuus- 'IVd/itd, muista — ennakoi.

keskus
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