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Mita ennakointi on?

Ennakoiva kuljettaja osaa vilttda lilkenteessa vaarati- 0419890
lanteita huolehtimalla siité, ettd hinelld on aina tilaa
ja aikaa eli pelivaraa toimia.

Ennakoinnin taitoa tarvitaan seki ennen ajoon
ldahto4 ettd sen aikana. Ennakoiva kuljettaja osaa
ennen kaikkea tunnistaa omassa ja muiden aja-
misessa riskitekijoiti ja on pohtinut etukiteen
keinoja niiden vilttdmiseksi.

Itsensd tunteminen kuljettajana on avain
ennakointiin. On tirkei tunnistaa ja tunnus-
taa visymyksen, tunnetilojen ja omien reak-
tioiden vaikutus ajamiseen. Niiden hallitse-
minen luo pohjan ennakoivalle ajamiselle.

240

TURKU 70
SALO 25

Ennen ajoon
lahtoa

Ajoneuvon hallinta- ja turvalaitteiden toimin-
taan kannattaa tutustua ennen ajoon lihtoa.
Autoon perehdyttiessi kiyttoohjekirja on

mainio apuviline. Torméaysturvallisuudesta ja

turvalaitteiden toiminnasta saa hyvii tietoa
myos niitd koskevista testeist.

Ajoneuvon siddnnollinen huoltaminen
janopea vikojen korjaaminen edesauttavat
turvallista ajamista. Renkaiden kulumista
on syyta tarkkailla sidnnollisesti ja vaihtaa
renkaat uusiin hyvissi ajoin.

Ennalta pohditun ajoreitin ja aikataulun
noudattamisella valttd turhaa stressaan-
tumista. Sddnnollinen taukojen pitiminen
rytmittid ja rentouttaa matkantekoa. Sdi- ja

kelipalvelun seuraaminen ja ajopaitosten teke-
minen niiden mukaan antavat hyvit eviit reitin
ja ajoaikataulun pohdinnalle.
Tdma Pida pelivaraa -opas sisiltd lisdd erilaisia
vinkkeji ennakoivaan ajamiseen.
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ENNAKOI - PIDA PELIVARAA

Nopeus tilanteen mukaan

Suurin sallittu nopeus ei aina takaa turvallista ajamista.
Nopeuden valintaan vaikuttaa monta eri tekija. Jos olo-
suhteet, liilkenneympdristo tai litkennetilanne vaikeuttaa
ajamista, on paras vihentda nopeutta.

Silloin

« havaintojen tekemiseen jii enemmin aikaa

+ pysdhtymismatka ja -aika lyhenevit

« mahdollisuudet hallita ajoneuvoa paranevat

« mahdollisessa tormiyksessa seuraukset ovat lievemmiit
« auton turvatekniikasta on enemmaén hyotya.

Henkildauton pysayttamiseen 100 km/h nopeudesta tarvitaan hyvissakin oloissa
yllattavan paljon matkaa - noin 70 metrid. Aikaa tahan kuluu yli nelja sekuntia.
(Metrim&arat perustuvat yhden sekunnin reaktioaikaan ja 9 m/s? hidastuvuuteen.
N&ma voivat vaihdella tilanteesta riippuen.)

Autoa ei pysaytd hetkessa

AKkkitilanteessa kuljettajalta kuluu yleensd vihintdin
sekunti vaaran havaitsemisesta jarrupolkimen painami-
seen (reaktioaika). Esimerkiksi 100 km/h nopeudessa auto
kulkee sekunnin aikana 28 metrii. Jarrutusmatka on tésti
nopeudesta hyvissa olosuhteissa noin 43 metrii. Ajoneu-
von pysdyttimiseen menee siis noin 70 metrin matka.
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Vartti pois vauhdista - jarrutusmatkasi lyhenee ldhes puoleen

Ajonopeus vaikuttaa suoraan jarrutusmatkan pituuteen.
Nopeuden kaksinkertaistuessa jarrutusmatka nelinker-
taistuu. Sama toimii myos kddnteisesti: nopeuden alen-

taminen neljinnekselld lyhentda jarrutusmatkan lihes
puoleen. Timai kertoo hyvin nopeusrajoitusten perus-
teista ja niiden noudattamisen tirkeydesta.

Vauhti vahenee hitaasti

Vauhdin vaikutukset
ovat merkittavii jo al-
haisillakin nopeuksilla.
Taajamissa 5-10 km/h
nopeuden muutos
saattaa olla ratkaiseva
jalankulkijan tai pyorii-
lijan hengen kannalta.

0|
i lisi ofy .
ulkija . 10llut 50 .
4o olist tormg a"'l:e aValtessaSi,ialan.
N 39 kmp, Mopeudejy,,
Tdrmiysnopeuksien ero on todella su.lurl
verrattuna havaintohetken nopeuksien

eroon,

joka oli vain 10 km/h.

Jalankulkija ilmestyy ylldttden eteesi.
Saat juuri ja juuri pysdytettyd auton.

Lihestyt suojatietd 40 km/h nopeudella.
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Tarkkaile kokonaistilannetta

Tarkkaile katveita

Auton peileistd et aina nde, miti
tapahtuu takaviistossa oikealla tai
vasemmalla. Siksi on erityisen tir-
kedd varmistaa nima katveet paiati
kiadntamalld aina ennen kdanty-
mistd ja kaistanvaihtoa.

Liikuta katsetta

Al ja4 tuijottamaan yhteen pistee-
seen, vaikka havainnoitkin kauas.
Liikuta katsettasi ja luo kokonais-
kuva tilanteesta. Tarkkaile tien
suuntaa, sen pintaa, risteyksii,
muita tienkayttajia seka tilannetta
takanasi.

Tarkkaile mahdollisuuksia

vilttdd onnettomuus

Ennakoiva kuljettaja luo itsel-
leen toimintatapoja vilttddkseen
onnettomuuden. Mieti valmiiksi,
mité erilaisissa tilanteissa kannat-
taa tehda.

Tilanne kuljettaj

«-ja tilanpe ulkoa,

an silmin...

11
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« Kerron aikeeni vilkulla.

+ Seuraan peileistd, onko takana
ajava huomannut aikeeni.

* Ryhmityn ja hidastan vauhtia
jarruttamalla.

+ Jos joudun pysdhtymaan,
pidan etupydrat suorassa.

+ Odotan, kunnes voin kaantya
turvallisesti.

Oma toiminta
vaikuttaa muihin

Autoilijana olet koko ajan vuorovaikutuksessa muiden
tienkdyttajien kanssa. Oma toiminta vaikuttaa toisiin ja
pidinvastoin. Aikeiden ilmaiseminen ajoissa parantaa kaik-
kien mahdollisuuksia ennakoida ja toimia turvallisesti.

Viime hetkeen
jatetty hidastaminen
saattaa aiheuttaa

tuhoisaa jalkea.

VYVYVAIT3d Ydid - IOXYNN3
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Pida turvavali

Useimmat autoilijat pitivit toisiinsa noin sekunnin mit-
taista vilia. 100 km/h nopeudella se on noin 30 metri.
Kiytinnossa ndin lyhyt turvavili ei riité, koska kaikki
ihmiset eivit reagoi drsykkeisiin yhti nopeasti.

My6s autojen renkaissa ja jarruissa on eroja. Ndin ollen
ei tarvita kuin yhden ihmisen hitaampi reagointi tai huo-

14

Jos autot edell3si ajavat liian Iahella toisiaan, jattaydy
kauemmas. N&in saat enemman aikaa toimia, jos
tapahtuu jotain ylldttavaa.

nommat renkaat, niin ketjukolari on valmis.

Liian lyhyen turvavilin pitiminen edella ajavaan joh-
taa helposti perdinajoon. Myds monet tuhoisat tormayk-
set vastaantulijoiden kanssa aiheutuvat tilanteesta, jossa
kuljettaja ajaa liian lihelld edell4 ajavaa.

Jos ajat liian lahell4 edelld ajavaa, joudut koko ajan jan-

heN

Jos toinen kuljettaja ajaa kiinni takapuskurissasi, padstd hanet
ohi. Mikaéli se ei onnistu, lisaa turvavalia eteenpain. Tallgin
valtyt itse dkkijarrutukselta, etka yllata takana ajavaa.

nittdimain, mitd hin aikoo tehda. Ajat siis hianen ehdoil-
laan. Niin ajamisestasi tulee tempoilevaa ja rasittavaa.

My®os polttoaineen kulutus ja paastot lisidntyvit epa-
tasaisessa nopeudessa.

15
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Oikea turvavili? vi o, -
'4/0’761,/[, Ly, EN V..OJEN
Turvavili on sopiva, jos pystyt siddtelemain o "eu,,O//a % e £ T4 lSy,,
nopeutta ja etiisyytti pelkin kaasupolkimen % e.'t*i/'syy% 20’7. ta ra/,:_t tvg o e, )
avulla. Jatkuva tarve jarrun painamiseen kertoo s /;/‘3.’77‘9 " tts pe,‘ié/;‘;"/eu,, Uun/e /ru//feya
siiti, ettd ajat aivan liian lihelli edelli ajavaa. /7/';]0 eq,,,o/,/‘;‘;/O/ﬁ,//c7 . V0N s ’GZGZ:Z;'G” n
) e
Milloin turvavli on rifttsvi? Koyt
- Taajamassa sen pitid olla vihintdan ”Z_/ Vdsg
kaksi sekuntia. Metreini se on jonejv
puolet nopeuslukemasta g

(40 km/h = 20 metri).
« Maantiella pitd4 turvavilin olla
vahintdan nelja sekuntia. Metreina
se on sama kuin nopeuslukema
(80 km/h = 80 m).
Niama ohjeet pitevit vain hyvissi olosuh-
teissa. Nidkyvyyden tai pidon heikentyessi
vilimatkojen tulee olla reilusti pidempii.
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Saasta energiaa ja ymparistoa

Ennakoiva ajotapa on taloudellista, turvallista ja sujuvaa.

Oikeilla reitinvalinnoilla valtit ruuhkia, vahennit kulu-
tusta ja sdistit.

Toimi ndin:
- Kiihdyta ripedsti tavoitenopeuteen.
+ Ajatasaisesti suurimmalla vaihteella, jolla moottori

« Sovita nopeus muun liikenteen rytmiin.
« Katso kauasja pyri vilttimaan turhat pysihdykset
ennakoimalla.

Sadstit kayttdmaillda moottorinlimmitinta
alle +5 °C ulkolampétilassa sekd huoltamalla
auton ja tarkastamalla rengaspaineet siinnollisesti.

ettei riittavaa turvavalia
voi pitad, koska sithen on

aina tunkemassa joku. Jos

taltd tuntuu, se on merkki
siitd, ettd oma turvavili ei ole

riittdva. Lisddmalld etdisyytta
edelld ajavaan helpotat muiden

ohituksia.

kay kevyesti.

Ajamall ta,
Saé'stét ene

fahaa ja jt

Usein kuulee
autoilijoiden sanovan,

'Sta nopeytt,
'812a, luontog
Sedsj.
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Nae ja nay

Pimeilla tielld on samoja vaaroja kuin paivallakin. Jotta
havaitsisit ne ajoissa, tielle tarvitaan mahdollisimman
paljon valoa. Tehokaskaan valojen kiytto ei takaa paivana-
kyvyytti. Siksi on tarpeen vihentdd nopeutta. Jo pienikin
muutos lisda pelivaraa.

Kayta valoja tehokkaasti

Oikea havainnointi on ydinasia pimeélla ennakoinnissa.
Aja kaukovaloilla aina, kun se on mahdollista muita hai-
kiisematta. Katso niin kauas kuin valot nayttavit. Kohtaa-
mistilanteessa suuntaa katse kauas, tien oikeaan reunaan,
niin véltyt haikiistymiseltd. Paiviajovalot on tarkoitettu
kéytettiviksi vain valoisana aikana.

Huolehdi siité, ettd autosi kaikki valot — myds seison-
tavalot — ovat kunnossa. Jos ldhivalojen polttimo simahtaa
kesken matkan, on tirkeia, etti edes “parkki” jaa pala-
maan. Niin sinut huomataan.

Puhdista etu- ja takavalot sddnnollisesti, erityisesti
kuraisella tai lumisella kelilld. Pidd my®s tuulilasi puhtaana
sekd sisilta ettd ulkoa.

Pidd heijastin aina mukana autossa
Autoilijana tiedat, kuinka huonosti jalankulkija nikyy
pimeilld ilman heijastinta, vaikka tie olisi valaistu. Moni us-

koo, etti heijastinta ei tarvita, koska ollaan liikkeelld autolla.

Autolla kulkevat muuttuvat jalankulkijoiksi silloin, kun he
nousevat autosta. Heijastimia tarvitaan, jos auto rikkoutuu
tai apua tarvitaan pimeéssi onnettomuuspaikalla.

VVUVAIT3d Ydid - IOMVNN3




Jata kelivaraa

20

Lehdet uutisoivat alkutalvella “liukkaan
kelin yllattineen” autoilijat. Se kertoo, ettd
kelin muuttuminen ei juuri vaikuta kuljet-
tajien ajonopeuksiin ja turvavileihin.
Talviajan kelien muutoksiin varaudu-
taan talvinopeusrajoituksilla. Ne perus-
tuvat siihen, etti talviliukkailla jarrutus-

matkat ovat paljon pidemmat kuin kesalla.

Lisiksi pimed vuodenaika edellyttda
alempia nopeuksia.

Jarrutusmatkaa
lyhennetdan nopeutta
vahentamalla

Toiset autoilijat kokevat talvinopeusrajoitusten hidas-
tavan matkantekoaan kohtuuttomasti. Oheinen kuva
kertoo, etté todellinen ajanséisto on selvisti kuviteltua
pienempi.

Liukasta on muulloinkin kuin talvella

Tiella ei tarvitse aina olla lunta ja jaita, ettd olisi liukasta.
Jo sateen kastelema asfaltti on paljon liukkaampi kuin
kuiva tienpinta puhumattakaan tielld olevasta savesta ja
puiden lehdisti. Ne ovat erityisen vaarallisia moottoripyo-
railijoille ja mopoilijoille.

Vesiliirron vaara syntyy silloin, kun tien ajouriin
kertyy vetta. Jos auton nopeus on liian suuri, renkaiden

VYVIVAIT3d Yald - IOMVYNN3

N\
O Jos ajat kymmenen kilometrid

80 km/h sijaan 100 km/h,
saastat aikaa vain
1,5 minuuttia.

vedenpoistokyky ei riitd ja auto nousee vesipatjan péille.
Liirtoon joutumisen voi vilttidd ajamalla urien vieressi ja
alentamalla nopeutta. Vesiliirrossa tulee 10ysiti kaasu ja
manuaalivaihteisella painaa kytkin pohjaan ja antaa vauh-
din alentua. Voimakkaita ohjausliikkeité pitaa valttaa.
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Auton renkaat

Auton renkaat tulee pitdd mahdollisimman tasalaa-
tuisina. Renkaat kuluvat tasaisesti ja sdilyvit pidoltaan
keskeniidn samanlaisina, kun kierrittia siannollisesti
eturenkaita taakse ja takarenkaita eteen. Niiden pyo6-
rimissuuntaa ei pida vaihtaa.

Renkaiden ilmanpaine

Liian alhaiset ilmanpaineet

vaikeuttavat auton hallintaa diritilanteissa. Lisiksi
polttoaineenkulutus kasvaa ja renkaat kuluvat nor-
maalia nopeammin. Ilmanpaineet kannattaa tarkistaa
vihintddn kerran kuukaudessa. Oikeat paineet eri
kuormituksille selvidvit auton

kéyttéohjekirjasta.
. na
Milloin talvirenkaita pit:is Kesarenkaissa On u; :m
Kayttaa? tyypillsestt O s on
A, intaa. Kun
Jos sii tai keli siti edel- kulutuspint@ kulunut ja

unsas puolet kU
p'e;éurien Syvyys ahtt\f;:f!f
\limetrid, ovat re N
arjr:)“—‘cl:rnninaisuudet“sadik?hl\a
heikenneet siina ma.arm,
etta sateella renkaiden )
kuluneisuus voi musadostu
riskitekijaks!-

lyttda, marraskuun alusta
maaliskuun loppuun on
kéytettavi talvirenkaita.
Talvirenkaita saa kayttaa
muulloinkin olosuhteiden
niin vaatiessa. Niiden kayt-
topakko koskee henkilo- ja
pakettiautojen lisiksi koko-
naismassaltaan enintdin

3,5 tonnin erikoisautoja sekd
perdvaunuja, joiden kokonais-
massa on yli 750 kg ja enintaan
3,5 tonnia.

22

Helmikuu
+ Tarkista rengaspaineet
ennen hiihtolomamatkaa.

Marraskuu
+ Vaihda talvirenkaat ja
tarkista niiden paineet.

Lokakuu

+ Varaa aika renkaiden
vaihtoon.

« Tarkista talvirenkaiden
kunto.

Maaliskuu

+ Varaa aika renkaiden vaihtoon.
« Tarkista kesdrenkaiden kunto
ja hanki tarvittaessa uudet.

Huhtikuu

+ Vaihda kesérenkaat ja
huolehdi, etta niiden
paineet tulee tarkistettua.

Elokuu
+ Tarkista kesdrenkaiden kunto -
ennen syyssateita ja hanki Kesikuu

tarvittaessa uudet. + Tarkista rengaspaineet ennen

kesdlomamatkaa.

Milloin nastarenkaita saa kdyttda?
Nastarenkaita saa kdyttda marraskuun alusta maalis-
kuun loppuun. Nastarenkaita voi kiyttdd muulloin-
kin, jos keli niin vaatii.

Kitkarenkailla saa ajaa ympiri vuoden. Ne eivit
kuitenkaan turvallisuudeltaan ja kestivyydeltdian ole
kesdrenkaiden veroiset.
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Nasta- vai kitkarenkaat?

Nastarenkaat ovat parhaat jiiselli kelilla. Kitkarenkai-

den etuna on hiljaisempi déni ja ominaisuudet sulalla

kelilld. Renkaita valitessa kannattaa pohtia omaa kiyt-

totarvetta. Jos autolla on liikuttava kelilld kuin kelilla,

on nastarengas parempi vaihtoehto. On syytd muis-
taa, ettd olosuhteet voivat vililld vaihtua hyvinkin

nopeasti — jopa kesken matkan. Hyvi
turvalaite toimii kaikissa olo-

suhteissa ja antaa

kuljettajan
N ) tekemia
JA p ERA- virheiti
ENkg AT anteeksi.

23



JOS PELIVARA KAY VAHIIN

Jokaiselle kuljettajalle sattuu enna-
kointivirheitd. Kun pelivara vihenee
2-3 sekuntiin, on onnettomuus viela
viltettavissi. Hallittu pysihtyminen,
luiston oikaisu tai esteen vaistami-
nen voivat antaa mahdollisuuden
selviti tilanteesta.

24

Ajoneuvoissa on nykyédin kuljet-
tajille avuksi tekniikkaa hététilanteita
varten. Kuljettajan onkin tirkeai
selvittad, mité jarjestelmid hianelld
on kiytossaan. Niiden toimintaan on
syyta tutustua huolellisesti.

Jarruta
hallitusti

Lukkiutumattomilla jarruilla varus-

tetun auton tekniikka huolehtii siit4,

ettd auto on ohjattavissa taysjarru-

tuksenkin aikana.

« Painajarruja kytkin pohjaan
(automaattivaihteisessa vain jarru)
ja ohjaa haluttuun suuntaan.

Oikaise luisto

Jos autosi ldhtee jostain syysta luis-
toon, pyri palauttamaan renkaiden
pito ja saamaan auto hallintaan mah-
dollisimman nopeasti.

Sivuluiston alkaessa toimi autosta
riippumatta néin:

+ Obhjaa vilittomasti
luiston suuntaan.

« Paina kytkin pohjaan (automaat-
tivaihteisella 16ysédé kaasu), mutta
ild jarruta.

«+ Palauta ohjaus tien suuntaan
luiston vihenemisen myo6ta.

Autojen erilaiset luistonesto- ja ajon-
vakautusjarjestelmit auttavat kul-
jettajaa. Luistonestojirjestelma estaa
pelkistian vetavien pyorien sutimis-
taja ajonvakautusjirjestelma auttaa
luistojen oikaisemisessa. Ne eivit siis
ole sama asia. Pienempi nopeus lisda
tekniikan mahdollisuuksia auttaa.
Jos autossasi on ajonvakautusjér-
jestelmad ja auto alkaa "puskea” eli
aliohjautua, toimi niin:
« Paina kytkin pohjaan (automaat-
tivaihteisella 10yséa kaasu), mutta

ild jarruta.

- Kéannai tarvittaessa lisdd, jolloin
jarjestelmd pyrkii jarrujen avulla
vihentidméiin vauhtia ja kaanta-
maéin autoa haluttuun suuntaan.

Jos autossasi ei ole ajonvakautusjar-
jestelmda ja auto alkaa "puskea” eli
aliohjautua, toimi ndin:

« Paina kytkin pohjaan (automaat-
tivaihteisella 10ysaa kaasu), mutta
ld jarruta.

« Ald kiddnni lisaa.

25
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Vaista este

Joskus voi sattua tilanne, jossa vain

hallitulla vaistolla voi valttaa onnet-

tomuuden.

- Pyri viistimiéin aina mahdolli-
simman turvalliseen suuntaan.

- Kun huomaat mahdollisen vaara-
tilanteen alkavan rakentua, mieti
miten toimisit vaistossa.

Jos pitéa vaistié, valitse suunta ja
toimi néin:

1. Jarru (ja kytkin manuaalivaihteisessa)
pohjaan

Vauhtia on vihennettivi nopeasti.
Jarruta mahdollisimman voimak-
kaasti ja manuaalivaihteisessa paina
kytkin pohjaan moottorin sammu-
misen estimiseksi.

2. Ohjaa esteen ohi

Jarruta voimakkaasti ja ohjaa esteen
ohi. Pyri vdistiméain se mahdollisim-
man ajoissa, jolloin selviit pienelld
ohjausliikkeella. Liian voimakas
ohjaus johtaa helposti luistoon. Luk-
kiutumattomat jarrut mahdollistavat
auton ohjaamisen ja jarruttamisen
samanaikaisesti.
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Virheen jdlkeen tekniikka
saattaa vield auttaa

Ajonvakautusjérjestelméa (ESC)
parantaa auton hallittavuutta tilan-
teissa, joissa renkaiden sivuttaispito
menetetidn. Se pyrkii korjaamaan
auton kulkusuuntaa kuljettajan toi-
vomalla tavalla.
Auton hallinta voidaan menettda
esimerkiksi
+ ajettaessa kaarteeseen liian
suurella nopeudella
- ajettaessa keliin nidhden liian lujaa
- kaannettiessi ohjausta liian
jyrkasti.

Toiminta

Ajonvakautusjirjestelma vertaa ohja-
uspyorin asentoa auton kulkusuun-
taan. Jos auton kulkusuunta poikkeaa
kuljettajan haluamasta, jirjestelma
jarruttaa automaattisesti yksittdista
pyoraa ja laskee moottorin tehoa.
Tam4i auttaa palauttamaan auton
hallinnan.

Ajonvakautusjirjestelma vihen-
tda tehokkaasti hallinnan menetyk-
sid ja onnettomuuksia. Se ei kuiten-
kaan pysty ihmeisiin.

ESC:std huolimatta auton hallinta
voidaan menettaa.

L
o
w
-
m
=
<
=
el
>
<}
=
=:
-
F




Aktiivista turvatekniikkaa

Uusi turvatekniikka tukee kuljettajan
toimintaa ja saattaa pelastaa onnet-
tomuudelta, vammautumiselta tai
kuolemalta. Erilaiset jarjestelméat
yleistyvit nopeasti. Osa on autossa
vakiovarusteena ja osa on mahdollis-
ta saada lisdvarusteena. Automerkki-
en ja -mallien vililld on eroja turva-
laitteiden saatavuudessa.

Alkolukko mittaa kuljettajan uloshengitys-
ilman alkoholipitoisuuden ajoon lahdett&-
essd. Se estdd ajoneuvon kdynnistymisen,
jos kuljettajalla on vahintdan 0,1 milligram-
maa alkoholia litrassa uloshengitysilmaa.
Tama vastaa noin 0,2 promillen alkoholi-
pitoisuutta veressa. Alkolukkoja myydaan
jalkiasennusvarusteina. Ne alkavat yleistyd
myds tehdasvarusteina.

Kuolleen kulman varoitin tarkkailee auton
takaa ja vierelld olevalta katvealueelta
ajoneuvoja, joita kuljettaja ei valttamatta
havaitse peilista. Jarjestelmd varoittaa

kuljettajaa havaitessaan katvealueella auton
tai moottoripydran.

Kaistavahti varoittaa kuljettajaa danimer-
killa tai ohjauspyoraa térisyttamalla, jos
ajoneuvo on ajautumassa tahattomasti pois
kaistalta. Kaista-avustin pystyy tarvittaessa
ohjaamaan auton takaisin omalle kaistalle.

Automaattinen hitdjarrutusjarjestelma
varoittaa kuljettajaa havaitessaan térmays-
vaaran edessa olevan jalankulkijan tai
ajoneuvon kanssa. Jos kuljettaja ei reagoi
varoitukseen, jérjestelma jarruttaa auto-
maattisesti ja aktivoi turvavdiden esikiristi-
met. Automaattiset hatdjarrutusjdrjestelmat
kehittyvat jatkuvasti. Jarjestelman tasosta
riippuen voidaan tunnistaa vain muut henki-
I6autot tai myos jalankulkijat, pyorilijat ja
hirvieldimet.
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Mukautuvat ajovalot muuttavat auto-
maattisesti valaistuksen voimakkuutta ja
valokeilan muotoa tilanteeseen parhaiten
sopivaksi. Ne kadntavat tai sytyttdvat
valoja tarvittaessa, jolloin kuljettajalle j&a
aikaa havaita mahdolliset vaaratilanteet
aikaisemmin.

jatkuvasti etdisyytta edelld ajavaan. Kuljet-
taja maarittelee haluamansa ajonopeuden ja
turvavalin, jonka jélkeen jarjestelmd alentaa
ajoneuvon nopeutta, mikdli etdisyys edelld
ajavaan lyhenee alle maaritetyn turvavalin.

Vireystilaa valvova jarjestelma tarkkailee
kuljettajan ajotapaa ja havaitsee vasymyk-
sen aiheuttamat muutokset. Jarjestelma
varoittaa kuljettajaa ja ehdottaa tauon
pitdamista.

Nopeusvaroitin ilmoittaa kuljettajalle no-
peusrajoituksen ja varoittaa ylinopeudesta.
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JOS PELIVARAA El ENAA OLE

Ennakoiva kuljettaja varautuu aina myos
pahimpaan. Oletko pohtinut, mita keinoja
sinulla on mahdollisen onnettomuuden
seurausten lieventamiseksi?
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Tormays-
voimat
yllattavat

Tormaéys kiintedédn esteeseen esimer-
kiksi 50 km/h nopeudella vastaa pu-
dotusta keula edelld kolmikerroksi-
sen talon katolta. Torméysnopeuden
kaksinkertaistuessa térméaysvoimat
nelinkertaistuvat.

Kisien ja jalkojen voima ei riitd
pitiméin ihmista paikallaan torma-
yksessa.

Turvavyot ja turvatyynyt estavit
autossa matkustavia iskeytymasta
auton sisirakenteita vasten. Turva-
tyyny toimii oikein vain yhdessi tur-
vavyon kanssa. Auton turvalaitteista
kerrotaan sen kiyttoohjekirjassa.

50 km/h

100 km/h
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Lasten kuljettaminen autossa

jaikaiselle lapselle kaukalo on tarkoitettu.

Selkd menosuuntaan
mahdollisimman pitk&an

tilanteessa my®ds sivuilta.

Turvavydistuimessa
150 cm saakka
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Vauva matkustaa selkd menosuuntaan asennetussa turvakau-
kalossa. Kaukalon kdyttdohjeessa kerrotaan, minka kokoiselle

Lapsi matkustaa turvallisimmin

selkd menosuuntaan asennetussa

turvaistuimessa mahdollisimman

pitkdan, kuitenkin vdhintaan neli-
vuotiaaksi. Lapsen paa on painava ja
niska herkka, ja selkd menosuuntaan
olevissa istuimissa ne saavat par-
haimman tuen térmdystilanteessa.
Koukussa olevat jalat eivét ole
lapselle haitaksi eivatkd
turvallisuusriski.

Selkd menosuuntaan asennetun turvaistuimen paino-
tai pituusrajan tdytyttya lapsi siirtyy turvavydistuimeen,
jolla mahdollistetaan lapselle auton omien turvavdiden
kdyttaminen. Turvavydistuin on turvallisin valinta, silla
siind auton turvavyd asettuu lapsen kannalta oikealle
korkeudelle ja se suojaa mahdollisessa onnettomuus-

Turvalaitteiden kaytto sddstaa
ihmishenkii ja lieventdd vammoja.
Lain mukaan lapsen on kaytettava
turvalaitetta autossa matkustaessaan,
kunnes hin on 135 cm pitki. Lapsen
huoltaja tai huoltajan puuttuessa
ajoneuvon kuljettaja vastaa turvalait-
teiden kaytosté. Turvallisin paikka
lapselle on takaistuimella. Liiken-
neturva suosittelee, etti lapsi istuu
asianmulkaisessa turvalaitteessa 150
cm pitkéksi saakka.

D

Opettele hatatoimenpiteet

Hitdnumero on 112
Paivitd ensiaputaitojasi osallistumalla

arvioida tilanteen mukaan:
Estd lisdvahingot varoittamalla
muuta liikennetta.
Halyta apua soittamalla
numeroon 112.
Pelasta hengenvaarassa olevat.
Anna tarvittaessa ensiapua.

saannollisesti ensiapukurssille. Nopea ja
asiantunteva apu onnettomuuspaikalla
voi olla ratkaisevaa uhrien kannalta.
Laki velvoittaa jokaista auttamaan
tarvittaessa ja estdmaan lisdvahinkojen
syntymisen.

Kun saavut onnettomuuspaikalle,
tee tilannearvio. Jos uhreja jo autetaan,
ala jaa yleisoksi paikalle. Jos apuasi —
tarvitaan, olet kiireistdsi huolimatta

velvollinen auttamaan.

B oo [

112 Suomi on mobiili-
sovellus hdtdnumeroon
soittamiseen ja hatdpai-
kannukseen. Sovelluksen
avulla hatakeskus saa
tarkan onnettomuuspaikan
tietoonsa. Lataa sovellus
puhelimeesi.

Olet tassa

o] s [
ZEmEn
T aaltij p L
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// ENNAKOIVAN AJON KOULUTUS Millainen kuljettaja olet?

Ennakoivan ajon koulutuksen tavoitteena
on saada kuljettaja pohtimaan sita, kuinka
vastuullisesti han suhtautuu ajamiseensa ja

OPI |TSESTAS| KULJETTAJANA - toimii liikenteessd. Kuljettaja saa uusia
nakokulmia ja toimintamalleja ajamiseensa

ENNAKOIVAN AJON KOULUTUS Osallistujia tuetaan sitoutumaan toiminta-.

tapojensa jatkuvaan arviointiin ja

Liikenneturvan Ennakoivan Ajon Koulutus (EAK®) lisaa ——

turvallisuutta tydhon, tyomatkoihin ja vapaa-aikaan.
EAK® sopii kaikille autolla liikkuville. Kurssi on kehitetty
parantamaan erityisesti tyoyhteisojen liikkenneturvallisuutta.

Kurssi sisaltaa

S koulutuksen (vah. 6 tuntia) JEall palautekirjeen.

Kurssin vetajana toimii Liikenneturvan EAK®-kouluttaja.
Kurssille mahtuu kerrallaan enintaan 20 osallistujaa.

EAK®-kurssi

» perustuu osallistujien tekemiin ennakkotehtaviin > soveltuu kaikille autolla liikkuville, esimerkiksi tyoyhteisoille,

» kasittelee osallistujien omia vahvuuksia ja joiden henkil6sto kayttaa autoa tyo- tai tydasiamatkoihin
heikkouksia kuljettajana » on laadukas ja ajantasainen, parhaiden ammattilaisten

» on keskusteleva ja vuorovaikutteinen suunnittelema*.

Lisatietoja: lilkkenneturva.fi/eak

*Liikenneturvan ennakoivan ajon koulutusmallia on kehitetty yhdessd Turun yliopiston kanssa. 'IV"/I' i mui —ennakoi
Yhteistyéssa on mukana myés Onnettomuustietoinstituutti OTI. Liikenneturvan EAK® on alita, muista — ennaxol

rekisterdity tuotemerkki ja takuu laadukkaasta koulutuksesta. v LI I KE N N ETU RVA



