Turvallisesti

Koulun alkaminen on iso askel
lapselle ja vanhemmille ja tuo
mukanaan paljon uusia opittavia
ja muistettavia asioita. Yksi
naista on koulumatka.

Koulumatka on tie lapsen
itsendiseen liikkumiseen.
Matkan lapikdyminen

yhdessa lisaa lapsen turvallisuutta
ja lieventaa vanhempien huolta.

Lapsen tiedot }_&taldot Karttuvat
véhitellen kokemuksen my6té. Kehittyessaén lap
soveltamaan tietoa uusiin paikkoihin ja"tﬂzi@a

Harjoittele koulumatkaa
hyvissi ajoin

B Koulumatkaksi valitaan turvallisin reitti, joka ei
valttamatta ole se lyhyin mahdollinen. Koulumat-
kan kulkemista on hyva harjoitella yhdessa jo
kesalla.

B Lapsen kanssa kaydaan lapi koulumatkan vaa-
ralliset paikat ja hanelle annetaan ohjeet niissa
toimimisiin. Neuvot kannattaa yhdistaa aina
tiettyyn paikkaan ja tilanteeseen niin ne pysyvat
parhaiten mielessa.

B Lasta neuvotaan kayttdmaan suojatieta seka
kevyen liikenteen ali- ja ylikulkureitteja aina kun
se on mahdollista.

B Tien ylittdmista tulee myo6s harjoitella: ensin py-
sahdytaan tien reunaan, katsotaan ja kuunnel-
laan, tuleeko autoja, sen jalkeen katsotaan viela
kerran ja kun tie on vapaa, kavellaan reippaasti
tien yli. Lapselle on hyva muistuttaa, etta vaikka
jalankulkijoille palaisikin vihrea valo, tulee silti
aina katsoa ymparilleen ennen kadun ylitysta.
Kaikki autoilijat kun eivat edelleenkéan valitetta-
vasti kunnioita suojatieta.

Muutaman viikon kuluttua koulun alkamisesta ja
silloin talléin muulloinkin kannattaa tarkkailla lapsen
likkumista koulumatkalla ja varmistaa, etta ohjeet
ovat viela mielessa. Lapsen kanssa kannattaa
myos keskustella hanen tuntemuksistaan ja koulu-
matkan sujumisesta.

’5‘ koulutielle

Reitin liséksi lapselle opetetaan oikeita toiminta-
malleja siina liikenneymparistdssa, jossa han
paivittain liikkuu.

Liikenneturvallisuus on hyva ottaa luonnolliseksi
osaksi kaikkea liikkumista lapsen kanssa. Talla
tavalla turvalliset toimintatavat tulevat tutuksi

4 pienesta pitaen.

Turvallinen saattolitkenne on
kaikkien etu

Koulut tiedottavat lukuvuoden alkaessa oppilaiden
vanhemmille monenlaisista kaytannon asioista,
kuten esimerkiksi saattoliikenteen jarjestelyista:
miten ja minne lapset aamulla autosta jatetaan ja
mista heidat iltapaivalla noudetaan. Koulun tulee
jarjestaa saattoliikennetta varten paikka, joka on
mahdollisimman turvallinen kaikille, ei vain KOU-
LUN omille lapsille.

Vanhempien on syyta noudattaa koulun antamia
ohjeita, silla kyse on kaikkien koulun oppilaiden
turvallisuudesta. Mikali koulu sijaitsee kavelymat-
kan paassa, kannattaa harkita, tarvitseeko lapsi
autokyytia kouluun. Lisdantynyt autoliikenne koulun
ymparistossa on turvallisuusriski koulumatkansa
kavellen taittaville lapsille, eikd auton takapenkilla
istumalla opi jalankulkijan tarvitsemia taitoja.

Lahekkain asuvien ekaluokkalaisten vanhemmat
voisivatkin harkita kavelevaa koulubussia: lapset
kokoontuvat aamulla ennalta sovittuun paikkaan
ja kukin vanhemmista kavelee heidan kanssaan
vuorollaan kouluun.

Arkiaamut ovat monissa perheissa hektisia van-
hempien kiiruhtaessa tdihin ja aikataulujen yhteen-
sovittaminen voi olla hankalaa. Yksi téallainen koulu-
bussivuoro viikossa ei liene mahdotonta sovittaa
useimpien vanhempien aikatauluihin. Myos lahella
asuvia isovanhempia voi pyytaa koulubussin "kul-
jettajiksi”.



Autolla tai bussilla
— pidetdadn kiinni sddnnoista

Mikali koulumatka taittuu autolla, on asianmukaisis-
ta turvalaitteista huolehdittava. Alle 135 cm pituisilla
lapsilla on kaytettava lapsen painon mukaan maa-
raytyvaa turvalaitetta, kuten turvaistuinta tai koroke-
tyynya ja turvavyota. Jos turvalaitetta ei ole, lapsen
on istuttava muualla kuin etuistuimella. Takapenkki
on muutenkin turvallisin paikka lapselle.

Noin viidesosa perusopetuksessa olevista oppi-
laista osallistuu paivittain koulukuljetuksiin. Oppilai-
den kanssa sovitaan kouluvuoden alussa yhteiset
pelisdannot, joita kuljetuksissa noudatetaan. Kotona
keskustellaan siitd, miten koulukuljetusten aikana
kayttaydytaan, miksi tallaisia sdantdja on olemassa,
ja mita hairickayttaytymisesta takseissa tai linja-au-
toissa voi seurata. Oppilaille on kerrottava koulussa
ja kotona, etta kuljettajan ohjeita on noudatettava jo
turvallisuuden takia. Missaan tapauksessa oppilas
ei poistuessaan autosta saa lahtea ylittamaan tieta
kouluauton edesta tai takaa, vaan odottaa, etté kou-
luauto on lahtenyt.

Huolehdi turvalaitteista

Ekaluokkalainen ei yleensa saa pyorailla kouluun
turvallisuussyista. Pyordilytaitoja tulisikin kartuttaa
ensin kotipihalla ja aikuisten kanssa pyoraillen,
ennen kuin lapsi lahtee yksin likenteeseen. Vaikka
tuntuisi silta, etta oma lapsi on valmis pydrailemaan
jo toisella luokalla kouluun, on tutkimuksiin perustu-
en parempi, etta vasta kolmasluokkalainen kulkee
koulumatkansa pydralla. Silloinkin on tarpeen huo-
mioida lapsen taidot ja koulumatkan turvallisuus.

Pyorailevan lapsen tarkein varuste
on pyorailykypara, joka suojaa
paata onnettomuustilanteessa.
Oikean kyparakoon l6ytaminen on
tarke&a. Sopivuutta voidaan saataa
kyparan mukana tulevilla pehmeilla
sovituspaloilla.

Kypéara asennetaan kulmakarvojen
tasolle suojaamaan otsaa, johon
isku onnettomuustilan-
teissa useimmiten kohdis-
tuu. Lopuksi saadetaan
kiinnityshihnat. Hihnojen
kireys on sopiva silloin,
kun aikuisen sormi viela
mahtuu leuan ja hihnan valiin
eika kypara lahde paasta sita
eteenpdin kaannettaessa.

Pyoréan ja pyorailykyparan kunto on hyva tarkistaa
saannollisesti ja varmistaa, ettd pyodrassa on turva-
merkintd, valot ja heijastimia. Vanhemmat ovat aina
esimerkkina lapselle, niin myds pyorailykyparan
kaytossa. Kun sen kayttd opitaan lapsena, myo-
hemmin siitd tulee luonnollinen osa pyorailya.

Syksyn pimeiden lahestyessa
heijastin on hyva kiinnittaa
jokaisen koululaisen takkiin
ja reppuun.

Ekaluokkalainen

on reilun metrin mittainen.
Han ei aina nae autoja
eivatka autoilijat hanta.
Varsinkin sateella naky-
Vvyys on erittdin huono

ja autoilijan on vai-

keaa havaita ajoissa
jalankulkijaa, jolla ei

ole heijastinta.

Heijastin on tarpeen

myos valaistuilla teilla silla
jalankulkija ei koskaan

voi nakya liian hyvin.

Jaettu vastuu myos litkenteessa

Suomen liikenneturvallisuustyén perusta on nollavisio-
ajattelussa. Sen mukaan ihminen tekee virheitd, myos
liilkenteessa, mutta kestaa erittain huonosti vir-
heidensé seurauksia. Liikenne olisi suunniteltava
niin, ettei kenenkaan tarvitsisi maksaa tekemistaan
virheista hengellaan. Tahan malliin kuuluu myos
jaettu vastuu: jokainen tienkayttgja on vastuussa
omasta ja toisten turvallisuudesta. Lasten kohdal-
la suurin vastuu heidan turvallisuudestaan kuuluu
aikuisille, joiden tulee opastaa lapsia turvalliseen
likkumiseen ja my6s omalla toiminnallaan huoleh-
tivat pienempien turvallisuudesta. Aikuisen antama
malli niin likennekayttaytymisessa kuin turvalaittei-
den kaytossa on yksi osa tata jaettua vastuuta.
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