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ALKUSANAT

Liikenneturvan vuonna 1988 julkaisemassa tutkimuksessa kuvattiin autoilijoiden keskinaisen
vuorovaikutuksen merkitysta ajonopeuden valintaan, riskialttiseen kayttaytymiseen ja mielentilaan
vaikuttavana tekijand. Tuloksia on hyddynnetty valistuksessa ja kampanjoinnissa, kun on pyritty
muokkaamaan liikkennekulttuuria turvallisemmaksi.

Sosiaalisessa vuorovaikutuksessa tapahtuneiden muutosten ja vuorovaikutuksen merkityksen
arvioimiseksi nykyliikenteessad paatettiin toistaa vuonna 1988 tehty haastattelu kevaalla 2006.
Kahdenkymmenen vuoden aikana liikenneymparistd ja -tekniikka ovat kehittyneet. Telemaattiset
laitteet ovat viime vuosina lisdantyneet. Liikenteen vuorovaikutuksellisuus on korostunut entisestaan.

Tutkimuksen kasikirjoitusta ovat kommentoineet Esko Keskinen ja Sirkku Laapotti Turun yliopistosta
seka tyotoverimme Liikenneturvassa. Heikki Summala Helsingin yliopistosta ideoi kanssamme
tutkimuksen mahdollisia jatkoanalyyseja. Lammin kiitos heille kaikille.

Helsingissa joulukuun 20 paivana 2006.
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1 Johdanto

Liikenneturva selvitti 1980-luvun lopussa autoilijoiden keskinaisen vuorovaikutuksen merkitysta
riskialttiseen kayttaytymiseen liikenteessa (Hamalainen 1988). Tutkimus sijoittui ajankohtaan, jolloin
1970-luvulla alkanut hyva turvallisuuskehitys oli pysahtynyt ja henkildvahinkojen maara lahtenyt
kasvuun. Perinteisten riskiryhmien ohella myds tavallisten kuljettajien vahingot lisaantyivat.
Liikenneturvallisuustyéhon tarvittiin uusia keinoja, jotka voisivat kohdistua kaikkiin kuljettajiin. Koska
ajonopeus on selvimpia liikenteen riskien syita, haluttiin selvittaa erityisesti kuljettajien valisen
vuorovaikutuksen yhteytta ajonopeuksiin ja samalla muuhun riskinottoon liikkenteessa. Tutkimuksessa
todettiin mm. etta toisten kuljettajien toiminta on yleisin liikenteessa arsyttava asia ja muiden
kayttaytyminen painosti kuljettajia ajonopeuden nostoon ja nopeusrajoitusten ylittdmiseen. Kuljettajien
keskinaiset toimintatavat aiheuttivat myos pelkoa liikenteessa. Tutkimusten tulosten perusteella
suunniteltiin kampanja "Alenna itse nopeuttasi”.

Liikennejarjestelma on parinkymmenen vuoden aikana muuttunut melkoisesti. Vuonna 1988
likenteessa kuoli Suomessa 653 henkil6a, joista 97 (15 %) rattijuopumustapauksissa ja vuonna 2005
kuolleita oli 379, joista rattijuopumustapauksissa 89 (23 %). Samaan aikaan ajoneuvojen maara on
lisdantynyt (kuva 1), kuljettajien joukko vanhentunut ja naisistunut, tiestd parantunut ja ajoneuvojen
turvavarustelu kehittynyt.

Liikenneturvallisuustydta ohjaamaan on saatu eettinen ns. nollavisio, jonka mukaan
tieliikennejarjestelma on suunniteltava siten, ettei kenenkaan tarvitse kuolla eikd loukkaantua
vakavasti liikenteessa. Nakokulmana on, etta virheita tapahtuu, koska jarjestelmaa ei ole suunniteltu
ja sopeutettu ihmisen ominaisuuksiin. Lahtdkohtaisesti hyvaksytaan, etta ihmiset tekevat virheita.
Jotta jarjestelmaa kyetaan kehittdmaan, pyritdan selvittdmaan, mitd ndma virheet ovat ja miksi niita
tehdaan.
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Ihmisten toiminta liikenteessa on paivittaista sosiaalista toimintaa. Toisten esimerkkia seurataan
usein, jopa selvissa liikennerikkomuksissa, kuten punaista pain ajamisessa ja kaannyttdessa vaaralta
kaistalta (Mikkonen 1984). Liikenteessa pyritdan ajamaan samalla nopeudella kuin muutkin ajavat (ks.
Rajalin 1998). Ohitukseen lahtenyt "imee” perddnsa muitakin ohittajia. Liikenteen vuorovaikutteisuus
korostuu entisestaan, kun telemaattisten laitteiden kautta tapahtuva kommunikointi auton, kuljettajan,
tieymparistdn ja muiden ihmisten kesken lisaantyy.

Tassa tutkimuksessa kerataan tietoa sosiaalisen toiminnan nakokulmasta; millaisia vaikutuksia
kuljettajien keskinaisella vuorovaikutuksella on kuljettajien kokemuksien mukaan nykyliikenteessa ja
millaisia muutoksia on tapahtunut kahdenkymmenen vuoden aikana. Kuljettajilta kysytaan liikenteen
vaarallisimpia tekijoita, pelon kokemista, arsyttavia asioita liikenteessa ja artymyksen vaikutuksia
ajamiseen.

2 Aineisto ja menetelmat

Tutkimuksen aineistot kerattiin henkilékohtaisina haastatteluina haastattelulomaketta apuna kayttaen.
Vuonna 1988 haastattelun suorittivat M-tietokeskus Oy:n haastattelijat ja vuonna 2006 TNS Gallupin
haastattelijat.

Haastattelujen kohteena olivat molemmissa otoksissa autoa ajavat henkilét. Heidat valittiin
edustavana otantana koko maan alueelta niin, ettd kumpikin nayte edustaa vaest6a ian, sukupuolen
ja asuinkunnan mukaan.

Vuonna 1988 haastateltiin kaikkiaan 405 autoa ajavaa henkil6a eri puolella Suomea. Vuonna 2006
haastateltuja kuljettajia oli 1162. Vaikka aineistossa pyrittiin mahdollisimman hyvaan edustavuuteen,
naisten ja miesten seka eri-ikaisten kuljettajien jakaumat eri vuosien otoksissa poikkesivat toisistaan
(p=.05)). Myds kuljettajien ajomaarissa on eroa.

Vuoden 1988 aineistoa ei ole sahkdisesti kaytettavissa, joten vertailut on tehty frekvenssitaulukoista
tarkastelemalla erikseen naisten ja miesten seka eri-ikaisten kuljettajien kokemuksien ja kasityksien
muutoksia. Muutokset ajomaarissa oletetaan sisaltyvan naihin tarkasteluihin. Eroja on testattu khin-
nelidtestilla. Yhdysvaikutusten tarkastelua ei ole em. syista tehty.

aineisto 1988 aineisto 2006

Kaikki N 405 1162
Sukupuoli
mies 66 % 56 %
nainen 34 % 44 %
Ika
18-29 v 43 % 23 %
30-49 v 41 % 36 %
50+ v 16 % 41 %
Ajomaara
alle 5000 17 % 15 %
5000-15000 30 % 45 %
15001- 27 % 22 %
25000
25001+ 26 % 18 %

Taulukko 1 Aineiston jakaumat vuosina 1988 ja 2006
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3 Tulokset

3.1 Muutokset liikenteen vaarallisuuden kokemisessa

"Mité pidétte kaikkein vaarallisimpana tekijgna nykyisessé liikkenteessa?

Kuljettajia pyydettiin valitsemaan 13 valmiin vaihtoehdon joukosta yksi eniten liikennetta vaarantava
tekija. Seka vuonna 1988 ettd vuonna 2006 vaarat likenneasenteet olivat yleisimmin valittu
vaihtoehto. Useampi kuin joka neljas kuljettaja koki vaarat asenteet liikennetta eniten vaarantavaksi
tekijaksi. Vaarien liikenneasenteiden merkitysta kuljettajien vaarakokemuksissa korostaa myos se,
ettd huono liikkennekuri oli molempina haastatteluvuosina toiseksi yleisimmin valittu vastausvaihtoehto
(14%). Nama tekijat mainitsi molempina haastatteluvuosina yhta suuri osuus vastaajista.

Koko vastaajajoukkoa tarkasteltaessa raskasta liikennetta (rekat, linja-autot, kuorma-autot ym.)
vaarallisimpina tekijana pitavien kuljettajien osuus oli lisdantynyt 20 vuoden takaiseen tilanteeseen
verrattuna. Vahentynyt oli niiden kuljettajien osuus, jotka kokevat kelin, huonot tiet ja ohittelun
liikenteen vaarallisimmaksi tekijaksi (kuva 2).
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Kuva 2 Mita pidatte kaikkein vaarallisimpana tekijana nykyisessa lilkenteessa? (% vastaajista)

Nuorten osalta vuosien 1988 ja 2006 vaarakokemuksissa ei ole tapahtunut tilastollisesti merkitsevia
muutoksia. Keski-ikaiset ja iakkaat (50+) kokevat nykyisin runsaan ohittelun pienemmaksi
vaaratekijaksi kuin vuonna 1988 (p<.05). Muita tilastollisesti merkitsevid muutoksia ei ikaryhmien
sisalla ollut.

Naisten kokemuksissa vuosina 1988 ja 2006 ei ollut tilastollisesti merkitsevia eroja. Miehet pitavat

nykydan useammin raskasta liikennettd vaarallisimpana tekijdna ja harvemmin huonoja teita ja
runsasta ohittelua (p=<.05).
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Koko vastaajajoukossa nakyvat muutokset, yleistyminen raskaan liikenteen vaarallisuuden
kokemisessa ja vahentyminen ohittelun ja huonojen teiden kokemisessa vaaralliseksi, nayttavat
yhdistyvan erityisesti miesten kokemuksiin.

3.1.1 Kokemukset liikenteen vaarallisuudesta vuonna 2006

Miesten ja naisten kokemukset nykyliikenteen vaarallisimmista tekijoista poikkeavat hieman toisistaan
(p=.05). Miehet valitsevat naisia useammin huonokuntoiset tiet tai kelin ja sddolosuhteiden vaihtelut
vaarallisimmaksi tekijaksi. Naiset mainitsevat miehid useammin toisten kuljettajien toimintaan liittyvat
ylinopeudella ajamisen tai liikenteen kiivaan rytmin vaarallisimpana tekijana.

Eri-ikaiset kuljettajat pitavat eri asioita vaarallisimpina tekijoina liikenteessa (p<.05). Yli 50-vuotiaat
autoilijat pitavat varsinkin huonoa liikennekuria vaarallisimpana ongelmana kuin muut. Nuoret
puolestaan kokevat muita useammin vaarallisimmaksi tekijaksi kuljettajan heikon ajotaidon.

My®ds lilkennerikkomuksesta kiinnijaanti oli kuljettajien vaarakokemuksia erottava tekija (p<.05).
Rikkomuksesta kiinni jaaneet kuljettajat pitivat vaarallisimpana tekijana kelin ja sdan vaihteluja,
huonoja teita tai kuljettajan heikkoa ajotaitoa useammin kuin rikkomuksettomat kuljettajat.

3.2 Muutokset pelon kokemisessa

Mita pelkéaétte liikenteessd? Valitkaa vaihtoehdoista.

Valtaosalla kuljettajista on pelkoja liikenteessa. Vuonna 1988 vastaajista seitseman prosenttia ilmoitti,
ettei juurikaan pelkaa liikenteessa, vuonna 2006 osuus oli pienentynyt viiteen prosenttiin.

Yleisimmat kuljettajien kertomat pelot liittyivat liukkauteen tai vesiliirtoon, rattijuoppoihin, hirvielaimiin,
hurjastelijoihin, seka pimeaan ja muuhun huonoon nakemiseen. Nama pelot olivat tavallisimpia
kuljettajien keskuudessa seka vuonna 1988 etta 2006. Naiset mainitsivat vuonna 2006 keskimaarin
4.5 ja miehet 3,3 pelonaihetta. Vuonna 1988 haastatellut ilmoittivat keskimaarin 3,3 pelonaihetta.
My@os tuolloin naisilla oli enemman pelonaiheita kuin miehilla.

Vuosia 1988 ja 2006 verrattaessa, peloista oli lisdantynyt etenkin rattijuoppoja, hurjastelijoita ja
hirvieldimia kohtaan tunnettu pelko. Pyorailijoiden ja jalankulkijoiden, liukkauden ja vesiliirron seka
huonon nakyvyyden aiheuttamat pelot olivat vahentyneet.

Yleisimmin koettuja pelkoja yhdistavana tekijana voidaan nahda niiden kaikkien olevan kuljettajan
oman hallinnan ulkopuolella olevia "yllatystekij6itd”. Kuljettajien luottaminen omaan ajotaitoonsa on
hieman heikentynyt. Omaa tunaroimista pelkasi joka kymmenes autoilija ja vaaran aiheuttamista
muille joka kuudes.

12
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Kuva 3 Mita pelkaatte liikkenteessa? Valitkaa kortin vaihtoehdoista. (% vastaajista)

Alle 30-vuotiaiden autoilijoiden kasitykset hurjastelijoiden ja hirvieldimien aiheuttamissa peloissa olivat
muuttuneet tilastollisesti merkitsevasti. Molempia pelattiin nykydan enemman kuin vuonna 1988.
Myds keski-ikaiset pelkasivat hurjastelijoita ja hirvieldimia aiempaa enemman. Lisaksi heilla oli
yleistynyt rattijuoppoihin kohdistuva pelko. Yli 50-vuotiailla eroa oli ainoastaan rattijuoppoihin
kohdistuvassa pelossa, joka oli yleistynyt (erot p<.05).

Sekad miehet ettd naiset pelkaavat aiempaa useammin rattijuoppoja, hurjastelijoita, huonokuntoisia
autoja ja hirvielaimia. Aiempaa harvemmin seka miehet etta naiset pelkaavat pyorailijoita ja
jalankulkijoita. Miehet pelkaavat harvemmin myos liukasta ja huonoa nakyvyytta (erot p<.05).

3.2.1 Mita pelataan liikenteessa vuonna 20067

Vuoden 2006 aineiston perusteella yli 50-vuotiaat autoilijat pelkdavat muita enemman suuria linja- ja
kuorma-autoja, hurjastelijoita ja ohittelevia vastaantulevia. He pelkaavat muita vihemman
rattijuoppoja. Ohittelevat vastaantulijat tai hurjastelijat eivat huoleta samassa maarin nuoria kuljettajia
kuin muita (erot p<.05).

Liikennerikkomuksista kiinni jaéneet kuljettajat pelkasivat muita kuljettajia enemman poliisia. He pitivat

liikenteen nopeaa rytmia, hurjastelijoita, suuria linja- ja kuorma-autoja, pimeada ym. huonoa nakemista
ja omaa tunaroimista vahemman pelottavina kuin muut kuljettajat (erot p<.05).
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3.3 Ovatko kuljettajia arsyttavat asiat muuttuneet?

"Mitké asiat suututtavat tai rsyttévét Teitd ajaessanne autoa liikenteessé? Valitkaa enintdan viisi
vaihtoehtoa télt4 kortilta”

Kuljettajia arsyttavat liikenteessa monenlaiset asiat. Vuonna 1988 vastaajat mainitsivat keskimaarin
nelja arsyttavaa asiaa, vuonna 2006 keskimaarin 3,5, joten arsyyntyminen tutkimuksessa esitettyihin
tekijoihin oli hieman vahentynyt. Kuitenkin joka kolmas vastaaja mainitsi vuonna 2006 kaikki
kysymyksenasettelussa sallitut 5 liikenteessa arsyttavaa asiaa.

Seka vuonna 1988 ettad 2006 kuljettajat arsyyntyivat useimmiten liian |&hella perassa ajavista ja
toisten kuljettajien tekemistd vaarallisista ohituksista.

Vuodesta 1988 vuoteen 2006 artymys liikennesaantoja rikkoviin kuljettajiin oli lisdantynyt 15
prosenttiyksikkdd. Ruuhkassa seisominen, huonot tiet ja toisten tunaroinnin aiheuttama artymys olivat
vahentyneet.
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Kuva 4 Mitka asiat suututtavat tai arsyttavat Teita ajaessanne autoa liikenteessa? (% vastaajista)

Verrattaessa vuosia 1988 ja 2006 naisia arsyttda aiempaa vdhemman ruuhkassa seisominen,
huonokuntoiset autot ja matkustajien huomautukset ajamisestansa. Aiempaa enemman naisia
arsyttaa liikkennesaannoista piittaamattomat kuljettajat. Miehilla on vahentynyt ruuhkissa seisomiseen
kohdistuva artymys. Lisaksi artymys on vahentynyt myoés tunaroiviin kuljettajiin, toisten tekemiin
vaarallisiin ohituksiin ja huonoihin teihin. Lisdantynyt oli ylinopeutta ajaviin ja likennesaannoista
piittaamattomiin liittyva artymys (p<.05).

Verrattaessa vuosia 1988 ja 2006 nuorilla artymys oli vahentynyt toisten tunarointiin, kiilailuun ja

ruuhkassa seisomiseen ja yleistynyt ylinopeutta ajaviin ja liikennesaannoista piittaamattomiin
kuljettajiin.
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Keski-ikaisilla kuljettajilla artymys oli vahentynyt ruuhkassa seisomiseen huonokuntoisiin teihin ja
toisten Kiilailuun ja vaarallisiin ohituksiin. My6s idkkaat arsyyntyivat aiempaa harvemmin ruuhkassa
seisomisesta (p=.05).

3.3.1 Mika arsyttaa lilkenteessa vuonna 20067

Miehia ja naisia arsyttavat nykyliikenteessa erilaiset asiat. Miehia arsyttavat liikkumisen sujuvuutta
hidastavat tekijat, naisia liikenteen turvallisuutta vaarantavat tekijat. Miehet arsyyntyvat naisia
useammin ruuhkassa seisomisesta, nopeusrajoituksista, huonokuntoisesta autosta, pilkuntarkoista
saantdjen noudattajista, likennesaantojen pikkutarkkuudesta ja liian hitaasti ajavista. Naiset
arsyyntyvat miehia useammin ylinopeutta ajavista, toisten tekemista vaarallisista ohituksista,
kiilailusta seka liikennesaanndoista piittaamattomista kuljettajista (p<.05).

Vastaajan ika vaikutti siihen, miten arsyttavaksi han koki toisten tunaroinnin liilan kovaa ja liian hitaasti
ajavat, pilkuntarkat sdantéjen noudattajat, matkustajien huomautukset ajamisestaan, ruuhkassa
seisomisen ja toisten tekemat vaaralliset ohitukset (p<.05). Keski-ikaisia kuljettajia arsytti muita
enemman liian hitaasti ajavat kuljettajat ja vaaralliset ohitukset. Nuoria arsytti muita kuljettajia
enemman pilkuntarkat sdantéjen noudattajat, matkustajien huomautukset ajamisestansa, toisten
tunarointi ja ruuhkat. 1akkaita arsyttivat ylinopeutta ajavat.

3.4 Ovatko suuttuneena otetut riskit lisdantyneet?

Kysymykseen "Otatteko suuttuneena enemman riskeja?” vastaamisessa ei ollut suuria eroja vuosien
1988 ja 2006 valilla. Yli puolet vastaajista arveli, ettei suuttumus vaikuta riskinottoon. Noin 10 % sanoi
sen vaikuttavan.
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Kuva 5 Otatteko suuttuneena tai arsyyntyneena tavallista suurempia riskejé lilkenteessa? (% vastaajista)

Nuorilla kuljettajilla, keski-ikaisilla tai idkkailla kasitys siité ottaako suuttuneena enemman riskeja ei
ollut muuttunut tilastollisesti merkitsevalla tavalla vuodesta 1988.

Nuoret kertoivat useimmiten, ettad artymys vaikuttaa ajotapaan. Mutta 45 % heista sanoi, ettei artymys
vaikuta. Keski-ikaisista nain sanoi 53 % ja iakkaista 71 % (p<.05). Rikkomuksesta kiinni jaaneet
kuljettajat kertoivat muita useammin artymyksen vaikuttavan ajotapaan (p<.05). Heista 18 % sanoi
ottavansa arsyyntyneena enemman riskeja ja 43 % sanoi, ettei ota. Rikkomuksettomilla kuljettajilla
vastaavat osuudet ovat 10 % ja 59 %. Naiset ja miehet eivat eronneet siina, vaikuttaako artymys
ajotapaan.
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3.5 Ovatko artymykset vaikutukset ajamiseen muuttuneet?

Miten suuttumus tai &rtymys vaikuttaa ajamiseenne? Valitkaa kortilta yksi tai useampia vaihtoehtoja.

Seka vuonna 1988 ettd 2006 tarkempaan kysymykseen siita, miten artymys vaikuttaa ajotapaan,
yleisin vastaus oli edelleen "En anna suuttumuksen vaikuttaa ajotapaani”. Yleisimmin kerrotut
vaikutukset olivat nopeuden lisdaminen ja huomion herpaantuminen omasta ajamisesta.

Vuoteen 1988 verrattuna vuonna 2006 yha useammat sanoivat, ettei suuttumus vaikuta ajotapaan.
Aiempaa harvemmin reagoitiin valoja vilkuttelemalla tai nayttamalla muita merkkeja, akkinaisin
jarrutuksin ja kiihdytyksin seka pitdmalla omista oikeuksista tarkemmin kiinni.
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Kuva 6 Miten suuttumus tai artymys vaikuttaa ajamiseenne? (% vastaajista)

3.5.1 Artymyksen vaikutukset ajamiseen nykyliikenteessa

Miehet ja naiset vastaavat yhta yleisesti, etta eivat anna suuttumuksen vaikuttaa ajotapaan. Miehet
sanovat naisia useammin, etta saattavat ajaa lahelle tai kiilata, ja naiset kertovat miehia useammin,
ettd huomio omaan ajamiseen vahenee.

Eri-ikaisten kuljettajien reagointi vaihtelee. Mitd vanhempi kuljettaja on, sitd harvemmin han antaa
suuttumuksen vaikuttaa ajotapaansa. Tulos on samansuuntainen kuin vuoden 1988 tutkimuksessa.
Nuoret reagoivat lisaamalla nopeutta muita useammin. He myds jarruttelevat tai kiihdyttelevat
useammin, pitavat tarkemmin omista oikeuksistaan kiinni ja pyrkivat muita useammin antamaan
samalla mitalla takaisin arsyttajalle (p<.05).

Rikkomuksesta kiinni jaaneet kuljettajat nayttavat artymyksensa muita useammin pyrkimalla

tilanteesta pois vaikka ohittamalla, lisaamalla nopeutta, jarruttelemalla ja kiihdyttamalla seka
antamalla samalla mitalla takaisin.
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3.6 Noudattaisitko nopeusrajoituksia, jos muutkin noudattaisivat?

Ohittelu ja Iahella perassa ajaminen eivat ainoastaan arsyta kuljettajia, vaan haastattelutietojen
perusteella saavat myds kuljettajat ajamaan ylinopeudella. Haastatelluista 32 %, eli joka kolmas
vastaaja sanoi, ettd noudattaisi nykyistd paremmin nopeusrajoituksia, jos muut eivat jatkuvasti
ohittelisi tai ajaisi lilan lahella takana. Puolet vastaajista sanoi noudattavansa nopeusrajoituksia jo nyt.
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Ika vaikutta siihen, sanovatko vastaajat noudattavansa paremmin nopeusrajoituksia, jos muutkin
noudattaisivat. Nuoret kuljettajat kertovat muita useammin, ettd noudattaisivat paremmin
likennesaantoja ja toisaalta myds, etta eivat noudattaisi. lakkddmmat kertovat noudattavansa niita jo
nyt (p<.05).

Liikennerikkomuksesta kiinni jaaneet kuljettajat kertovat muita useammin, etteivat noudattaisi
nopeusrajoituksia, vaikka muut noudattaisivatkin (28 % vs. 12 %) ja muita harvemmin noudattavansa
nopeusrajoituksia jo nyt (38 % vs. 55 %). Eroa ei kuitenkaan ollut "kylla noudattaisin” vaihtoehdon
kohdalla. (p=.05).

4 Tulosten yhteenveto ja arviointi

Suuri osa ihmisten kayttaytymisesta liikkenteessa on vuorovaikutusta toisten liikenteessa olevien
kanssa. Vuonna 1988 tehtiin tutkimus, joka kasitteli kuljettajien keskinaisen vuorovaikutuksen
merkitysta turvallisuudelle. Vuonna 2006 toistettiin osa tasta tutkimuksesta. Nyt tehdyilla
haastatteluilla selvitettiin liikenteen sosiaalisten ilmididen vaikutusta ajonopeuteen ja
riskikayttaytymiseen seka siihen, kuinka yleisesti eri tekijat koetaan riskitekijéina.

4.1 Liikenneturvallisuuden vaarantuminen

Véaaérét liikenneasenteet ja huono liikennekuri olivat yleisimmin valittuja vaihtoehtoja tiedusteltaessa
eniten liikennetté vaarantavia tekijoitd. Nain oli jo 20 vuotta sitten ja on edelleen.

Jatkuvasti kuulee todettavan, ettd muuten asiat ovat hyvalla mallilla, kunhan vaan asenteet saadaan
muutettua myonteisemmiksi (Keskinen 2006). Vaarista asenteista puhuvat seka
likenneturvallisuusty6ta tekevat ettd tavalliset kansalaiset. Huolta kannetaan talloin yleisesta
kielteisesta suhtautumisesta liikkenteessa, joka ilmenee vaarallisena liikennekayttaytymisena.
Ylinopeudella ajaminen on varsin yleista. Lievaa ylinopeutta kertoo ajaneensa yhdeksan kuljettajaa
kymmenesta ja huomattavaa ylinopeuttakin seitseman kymmenesta. Punaista pain ajetaan joka
neljas kerta valojen vaihduttua punaiseksi (Liikkenneturva 2006).
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Kuljettajien mielesta punaista pain ajaminen ja yli 15 km/h ylinopeus ovat vakavimpia
liikennerikkomuksia (Hatakka et al. 2000, Rajalin & Poysti 2003). Liikenteessa naiden saantdjen
rikkominen on yleinen tapa. Tama saattaa hyvinkin selittda kuljettajien mielipiteita tekijoista, jotka
vaarantavat liikenteen turvallisuutta eniten. Kuljettajien kasitykset ovat samansuuntaisia
tutkimustulosten kanssa. Parinkymmenen vuoden aikana tapahtunut kehitys osoittaa, miten
piittaamaton liikennekayttaytyminen aiheuttaa yhd suuremman osan kuolemaan johtaneista
moottoriajoneuvo-onnettomuuksista (Salo 2002).

Asenteisiin vaikutettaessa kohteena on itse tienkayttaja. "Vaarista” asenteista aiheutuvien ongelmien
poistamisessa kohteena tulee kuitenkin olla my®0s tiet, ajoneuvot ja koko liikennejarjestelma. Talloin
"vaaraan” asennoitumiseen pohjaavat tienkayttajan virheet eivat johtaisi vakaviin onnettomuuksiin.
Liikennejarjestelman muuttaminen fyysisessa mielessa "ystavallisemmaksi” vaarin asennoituneen
yksilon virheiden seurauksia kohtaan johtaisi myds varovaisen ja vastuuntuntoisen tienkayttajan
pelastumiseen tai vammojen lieventymiseen virheen sattuessa (ks. Naatanen 1972).

Mieskuljettajat pitivat useammin kuin vuonna 1998 raskasta liikennettéd vaarallisimpana tekijégnéa
liikenteessa.

Liikenteen maara on kahdenkymmenen vuoden aikana lisdantynyt huomattavasti. Kuorma-autokanta
on kasvanut noin 1,7-kertaiseksi vuodesta 1988 vuoteen 2005. Liikenteessa on aiempaa useammin
tilanteita, joissa vastaantulijana on raskas ajoneuvo. Monesti raskaan ajoneuvon sivuuttaminen
pelottaa henkildauton kuljettajia. He vaistavat tien reunaa kohti, mika saattaa olla kohtalokasta
erityisesti liukkailla keleilla. Yksi kuljettajan vaativimmista tehtavista on raskaan ajoneuvon
ohittaminen. Onnettomuudet raskaan ajoneuvon kanssa ovat tuhoisia ja ne uutisoidaan nayttavasti.
Kuolemaan johtaneiden nokkakolareiden kasvu noudattelee raskaiden ajoneuvojen ja henkiléautojen
kohtaamistilanteiden lisdantymistd (Summala et al. 2003).

Rikkomuksista kiinnijaaneet kuljettajat ulkoistavat riskeja. Vaarallisimpana tekijana he pitavat kelin ja
saan vaihteluja.

4.2 Liikenteen pelot

Kuljettajista valtaosa kokee pelkoja liikenteessa. Lahes kolmannes suomalaisista pitaa
liikenneonnettomuutta konkreettisimpana terveyttaan ja tulevaisuuttaan uhkaavana pelonaiheena
(Puohiniemi 2006).

Kuljettajien vuorovaikutustavat aiheuttavat joskus myds pelkoa liikenteessa. Yleisimmin pelataan
oman hallinnan ulkopuolella olevia yllatystekijoita kuten rattijuoppoja, liukkautta ja elaimia.

Etenkin rattijuoppoja, hurjastelijoita ja hirvieldimid kohtaan tunnettu pelko oli lisééntynyt 20 vuoden
aikana. Rattijuopot olivat yleisin pelonaihe kaiken iké&isillé kuljettajilla.

Keskustelun kdyminen rattijuopumuksesta on vaikeampaa kuin muista liikkenteen riskitekijdista. Siihen
liittyy vahvoja ennakkokasityksia ja arvaamattomia tunnelatauksia. Joukkoviestimet ovat vaikuttaneet
ihmisten riskikasityksiin. Jokaista rattijuoppoa kohti kuljettaja kohtaa liikenteessa monta sataa selvaa

kuljettajaa, silti rattijuoppoja pelatdan eniten liikenteessa ja pelko on yleistynyt 20 vuoden aikana.

Nopeusrajoitukset, turvavyon kaytto ja likennekulttuurin paraneminen ovat vahentaneet suurilla
nopeuksilla tapahtuneita kuolonkolareita. Vaikutus on ollut suurin nokkakolareissa ja selvin pain
ajetuissa onnettomuuksissa. Rattijuoppojen onnettomuuksiin ja yksittdisonnettomuuksiin vaikutus on
ollut pienempi. Tama on vaikuttanut siihen, etta rattijuopumusonnettomuuksissa kuolleiden osuus
kaikista likennekuolemista on kasvanut 20 vuoden tarkastelujakson aikana.
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Toisaalta rattijuopumuksen sosiaalinen hyvaksyttavyys ja pelko eivat maaraydy pelkastaan sen
onnettomuusriskia lisdavan vaikutuksen perusteella, vaan rattijuopumusta paheksutaan yleisesti ja
siitd on tullut yleinen eettinen normi. Koska rattijuopot koetaan syyllisiksi ja pelottaviksi, heidat
halutaan pois liikenteesta. Valtaosa kansalaisista haluaisi tehostaa rattijuopumuksen vastaisia toimia.
Alkolukon vakiovarusteeksi hyvaksyisi 58 % kansalaisista (Puohiniemi 2005). Eri tutkimusten
perusteella kuusi kymmenesta suomalaisesta kannattaa promillerajan laskemista nykyisesta 0,5
promillesta 0,2 promilleen ja pitaa sitd hyvaksyttavana liikkenneturvallisuustoimenpiteena
(Liikenneturva 2005, Peltovuoma et al. 2006).

4.3 Kuljettajia arsyttavat asiat

Seka vuonna 1988 ettad 2006 kuljettajat arsyyntyivat useimmiten liian |&hella perassa ajavista ja
toisten kuljettajien tekemista vaarallisista ohituksista, joskin arsyyntymista koettiin harvemmin vuonna
2006.

Elaytymalla kuljettajan asemaan voimme kuvitella, mita haittaa l1ahelld ajamisesta koetaan olevan.
Kun véalimatka on lyhyt, voi takana tuleva hyvin nopeasti vaikuttaa ajotilanteeseen. Tilannetta takana
on jatkuvasti tarkkailtava. Takana tuleva saattaa ajaa peraan jarrutettaessa tai ohitukseen
lahdettdessa. Ryhmityttdessa on varottava, ettei toinen ole jo ehtinyt takaa tulla rinnalle. Mita
vaativampi liikennetilanne on, sitd suurempi on huoli takana tulevan toiminnasta ja tilanteen tarkkailu
muodostuu tarpeettoman rasittavaksi ja siksi myds arsyttavaksi.

Perassa ajavan tilanne poikkeaa edella ajavan tilanteesta. Perdssa tuleva tuntee koko ajan itse
hallitsevansa ja saatelevansa tilannetta. Edella ajava joutuu Iahella ajetuksi tahtomattaan ja on ikdan
kuin toisen armoilla. Pidettaessa riittdvaa etaisyytta ohittelijat tulevat usein lahelle eteen ja hairitsevat
ajoa. Kuljettajan on reagoitava mm. nopeutta laskemalla. Pidettdessa lyhytta etaisyytta ohittelijat eivat
valttamatta tule I1ahelle eteen vaan ajavat pidemmalle. Kuljettaja joutuu tasapainoilemaan eri
etaisyysvaihtoehtojen valilla. Vaikka ohitusta ei pystytdkaan estamaan, voi kuljettajalle olla
miellyttdvampi vaihtoehto ajaa lyhyella valimatkalla kuin tulla toistuvasti hairityksi eteen ajavien takia
(ks. Hamalainen 1993).

Ohittelu ja Iahella perassa ajaminen eivat ainoastaan arsyta kuljettajia vaan saavat kuljettajat myds
ajamaan ylinopeudella. Joka kolmas haastateltu sanoi, ettd noudattaisi nykyista paremmin
nopeusrajoituksia, jos muut eivat jatkuvasti ohittelisi tai ajaisi liian Iahella takana.

Taman tutkimuksen mukaan artymys ruuhkissa seisomiseen oli vahentynyt, vaikka liikenteen maara
oli tarkastelujaksona lisdantynyt. Ruuhkaan reagoimiseen vaikuttavat tie- ja liikenneolojen lisaksi
voimakkaasti kuljettajan odotukset matkan sujumisesta. Kaupunkioloissa siedetdan jonoja ja
ruuhkaisuutta, maaseututeilld liikenteen on oltava sujuvaa. Kuljettajat asettavat matkalle Iahtiessdan
tavoiteaikoja ja -nopeuksia. Ruuhka tarkoittaa talldin autoilijan kannalta haitallisen suurta, liikenteen
maarasta johtuvaa tavoitenopeuden laskua. Kuljettajat kokevat ajomukavuuden vahenevan, kun
maantieliikenteessa liikennemaara kasvaa 300 ajoneuvoon neljannestunnissa. Juhlapyhien
menoliikenteessa kesadaikaan pidetaan sujuvana suuriakin liikennemaaria (Kiljunen ja Summala
1998).

Useissa tutkimuksissa on todettu aggressiivisen kayttaytymisen liikenteessa lisdantyneen (Joint 1995,
Mizell 1997. Parker, Lajunen & Stradling 1998). Niissa on keskitytty sekd aggressiivisten tai ei-
aggressiivisten kuljettajien eroihin ja tilannekohtaisiin selittajiin, kuten ruuhkiin (ks. Lajunen, Parker &
Summala 1999). Lajunen tutkijakollegoineen paatyi siihen, ettd ruuhkaantumisen ja aggressiivisen
kayttaytymisen yhteys on heikko ainakin Suomessa, Iso-Britaniassa ja Alankomaissa.
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Liikenteen hermostuttavuus johtuu pikemminkin liikennevirran satunnaishairidista kuin liikenteen
maarasta. Kuljettajat mainitsevat hermostumisen aiheina esimerkiksi rekkojen perassa ajamisen ja
likenteen nykivyyden (Kiljunen & Summala 1998).

Kuljettajan mieliala vaikuttaa ajotapaan ja riskinottoon. Kuljettaja kiinnittda huomiota artymyksen
aiheuttajaan, jolloin liikennetapahtumat muodostuvat tavallista vaarallisemmiksi. Kuljettajien
tiedostama riskinotto suuttuneena ei ole lisdantynyt. Mitd vanhempi kuljettaja, sitd harvemmin han
antaa suuttumuksen vaikuttaa ajotapaansa. Miehet arsyyntyvat tyypillisesti likenteen sujuvuutta
hidastavista tekijoista ja naiset turvallisuutta vaarantavista tekijoista.

Rikkomuksesta kiinni jaaneet kuljettajat kertoivat muita useammin artymyksen vaikuttavan ajotapaan.
He nayttavat artymyksensa muita useammin pyrkimalla tilanteesta pois vaikka ohittamalla, lisdamalla
nopeutta, jarruttelemalla ja kiihdyttamalla sekd antamalla samalla mitalla takaisin. Nailla kuljettajilla
nayttaa olevan halua "opettaa” muita, itsedan "huonompia” kuljettajia liikenteessa.

Taman pitkittaisanalyysin perusteella liikkennekulttuuria voisi luonnehtia suvaitsevaisemmaksi vuonna
2006 kuin 20 vuotta sitten. Tama nakyy mm. siing, etta hairidtekijoita, kuten ruuhkia ja toisten
tunarointia siedetdan aiempaa paremmin. Aiempaa harvemmin reagoidaan toisten kayttaytymiseen
valoja vilkuttamalla, akkinaisin jarrutuksin ja kiihdytyksin seka pitdmalla omista oikeuksista kiinni.
Nykyliikenteessa nayttda kuitenkin aiempaa suurempana huolenaiheena olevan omaa turvallisuutta
vaarantava muiden kayttaytyminen, kuten ylinopeudella ajaminen, hurjastelu ja likennesaannoista
piittaamattomuus (ks. Rajalin & Poysti, 2005).

On perusteltua olettaa, ettd aiempaa suvaitsevamman liikennekulttuurin taustalla on
kuljettajapopulaatiossa tapahtuneet muutokset. Naiskuljettajia on nykyliikenteessa 44 prosenttia kun
heitd vuonna 1988 oli 34 prosenttia. Yli 50-vuotiaiden osuus nykyliikenteessa on 44 prosenttia kun se
vuonna 1998 oli 16 prosenttia. Naisten ajotapaa kuvataan tutkimuksissa rauhallisemmaksi,
varovaisemmaksi, huomaavaisemmaksi ja vahemman kilpailulliseksi ja aggressiiviseksi kuin miesten
ajotapaa. Miehet luottavat tekniseen ajotaitoon ja naiset varovaiseen strategiaan. lkakuljettajille ei ole
tyypillista riskinotto liikenteessa, kuten ajaminen ylinopeudella tai paihtyneena (ks. Hakamies-
Blomqvist 1994, Keskinen et al. 1994).

Sosiaalisen vuorovaikutuksen tilanteisiin liittyy virheita, jotka johtuvat heikoista sosiaalisista taidoista.
Kuljettajien motivaatio- ja tunnetekijat ohjaavat toimintaa liikkenteen vuorovaikutustilanteissa ja
vaikuttavat kaytettavien taitojen valintaan. Liikenteen sosiaalipsykologisia ilmidita tunnetaan viela
vahan. Tutkimuksen kohteena onkin paraikaa se, voidaanko sosiaalisia taitoja liikkenteessa kehittaa
opettamalla. Sosiaalisista taidoista aiheutuvia virheita voidaan ainakin valttaa kehittamalla koko
likennejarjestelmaa.
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